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“O que realmente leva a préatica da eutanasia
nao € piedade ou compaixdo, mas sim o
proposito morbido e egoistico de poupar-se ao
pungente drama da dor alheia. Somente os
individuos sujeitos a estados de extrema
angustia sdo capazes do golpe fatal
eutanasico, pois o alivio que se busca néo é o
do enfermo, mas sim o proéprio; que ficard livre
do fardo que se encontra obrigado a
carregar".

(Yves Zamarato, 2013)



RESUMO

O presente trabalho aborda o tema da antecipacdo da morte, a eutanasia, que é
fundamentada no sentimento de compaixdo. Em regra, para se falar em eutanasia,
falamos de um paciente doente em estagio terminal ou com uma doenca incuravel.
A polémica em torno do tema se estende em razdo de haver um choque de direitos,
de um lado o direito a vida, dado como indisponivel, de outro o direito a dignidade da
pessoa humana. Em se tratando de antecipar a morte do individuo € importante
pontuar que sO h& polémica em se tratando da pratica da eutanasia ser
fundamentada no respeito a dignidade da pessoa a ser eutanasiada. Em razdo de
compreender se um direito deve prevalecer sobre o outro e, qual deles deveria
prevalecer, € preciso antes compreender o conceito de eutandsia e de que forma ao
longo da histéria e em diferentes espagos o tema se desenvolveu. O trabalho nao
tem um objetivo histérico, de tal maneira que apenas apresenta marcos que sejam
capazes de ilustrar a polémica e suas razfes de ser. Ainda se faz necessario porque
0 problema é juridico, analisar como € o tratamento dado pelo direito ao tema, como
a Constituicdo, o Cadigo Civil e o Cddigo Penal brasileiro encaram a possibilidade
de encurtar a vida humana em razédo de conferir o ultimo desejo de alguém ou o que
se imagina ser a dignidade deste. Far-se-a ainda uma andlise de direito comparado,
em razdo de perceber como o mundo juridico encara essa morte antecipada. O
trabalho parte de uma pesquisa interdisciplinar, j& que precisard de conceitos
trazidos de outras areas do conhecimento, como a medicina. Sera utilizada a
metodologia qualitativa, a pesquisa bibliografica e documental, bem como, método
dedutivo de estudo. A hipétese a ser testada € de que em se tratando do choque de
direitos humanos fundamentais é de extrema importancia que se dé ao paciente a
oportunidade de escolher entre eles, isso se, for claro que um necessariamente

inviabiliza o outro.

Palavras-chave: Eutanasia. Dignidade humana. Vida.



ABSTRACT

This paper aims to discuss about euthanasia based on the feeling of compassion. As
a rule, to talk about euthanasia, we have to speak of about a patient in terminal
stage or with an incurable disease. The controversy around this theme extends due
to a clash of rights: on one hand the right to life and on the other hand the right to
human dignity. Anticipate the death of a person is a polemic theme because it is
based on the respect for the dignity of the person in terminal stage. Due to
understand whether a right should prevail over the other and which one should
prevail, we must first understand the concept of euthanasia and how this throughout
the history and in different spaces the theme developed. The paper does not have a
historical purpose, so that only displays landmarks that are able to illustrate the
polemic and its reasons to be. This theme is a legal problem and for this, we intend
to examine how is the treatment of the right to the issue in Brazilian Constitution,
Brazilian Civil Code and in Brazilian Penal Code, and how this faces the possibility of
shortening human life due to check out the last wish of someone or what is thought to
be the dignity of this. It will also be a comparative research in law in order to
understand how the legal world sees this early death. This work aims to do a
interdisciplinary research and because of this, brought concepts from other areas of
knowledge, such as medicine. Was used a qualitative methodology, bibliographic
and documentary research, as well as deductive method of study. The hypothesis to
be tested is that in the case of the fundamental human rights of shock is extremely
important to give the patient the opportunity to choose between them, that is, it is

clear that one necessarily precludes the other.

Key words: Euthanasia. Human dignity. Life.
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INTRODUCAO

O encurtamento da vida, ou a antecipacdo da morte, pode se dar por
inUmeras razdes e de diferentes maneiras. O presente trabalho pretende abordar a
eutanasia quando requerida pelo paciente em estagio terminal ou, acometido por
doenca incuravel, quando ja ndo pode suportar os males fisicos ou psiquicos que
esta lhe causa.

Busca-se compreender a possibilidade de abreviar a vida de alguém dentro
do choque de direitos garantidos pela Constituicdo Federal brasileiro, bem como
pelo rol de direitos humanos consagrados ndo somente no ordenamento juridico
nacional, mas também por tratados de Direito Internacional de que o Brasil,
inclusive, é signatario. Assim, de um lado observamos o direito a vida, inviolavel e
indisponivel (o que significa que nem a propria pessoa a quem esse direito é
conferido pode dele querer dispor) e, de outro lado o direito a dignidade da pessoa
humana, direito de exercer dignamente a vida.

A complexidade que gira em torno do tema, um dos mais problematicos na
esfera penal, se d4 em razdo das diversas percepcdes que o compdem, sdo
ideologias, questdes religiosas, éticas e sociais que acabam formando um conjunto
de saber truncado e polémico do qual pouco se pode extrair.

Assim, o0 que se pretende é oferecer maior visibilidade do modo como o
direito percebe o tema, dizendo da possibilidade de concretizar a eutanasia no Brasil
e das implicagbes que isso traria para quem auxiliasse um paciente a realizar tal
procedimento.

O método seréa auxiliado pela pesquisa bibliogréafica, buscando o saber para
a resolucéo do problema, utilizando livros, eventuais jurisprudéncias, artigos e outros
meios de informacao como internet para melhor desenvoltura do tema proposto, com
iISSO 0s conhecimentos serao aprofundados.

O trabalho se estrutura em trés capitulos, no primeiro, em busca de
contextualizar o leitor com o tema, pretende-se dar a conceituacado do procedimento
de eutanasia, com a ajuda da ciéncia da medicina, bem como apontar marcos
espaciais e temporais do procedimento e da maneira como é visto pelas diversas

sociedades ao redor do mundo. Dessa maneira a problematica central fica
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estabelecida e pode o leitor compreender j& de inicio 0s pontos controversos que se
alfinetam em torno do tema.

O segundo capitulo trabalhard especificamente com a questdo juridica, a
maneira como a legislacéo brasileira se posiciona face a eutanasia, o que dizem a
Constituicdo Federal, o Codigo Penal, a legislacao civil, as legislacdes médicas e de
gue maneira esse emaranhado de leis se conecta com as legislacdes internacionais,
principalmente com os tratados internacionais de que o Brasil é signatario.

O terceiro capitulo trabalha especificamente sobre os direitos que se
contrapdem, o que sdo os direitos humanos a vida e da dignidade da pessoa
humana, dois direitos de base que confeccionam todo o sistema normativo brasileiro
e internacional, dois direitos sem os quais ndo se pode falar em direitos. Como
compreender o choque entre direitos humanos fundamentais e qual o papel do
paciente, e de sua possibilidade de escolha e qual o papel do agente facilitador da
eutanasia, o médico ou o familiar, ou enfermeiro a quem couber a responsabilidade
de encurtar a vida humana ou aquele que por sua prépria vontade nesta posicéo se
colocar.

Postos e discutidos os trés capitulos, a hipétese a ser testada é de que em
se tratando do choque de direitos humanos fundamentais é salutar que se dé ao
paciente a oportunidade de escolher entre eles, isso se, for claro que um
necessariamente inviabiliza o outro. No caso de ndo poder o paciente se manifestar

por perda de suas capacidades entende-se que a lei vigente devera ser seguida.
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1 EUTANASIA: 0 que é e como tem sido utilizada em alguns momentos e
lugares da historia

Faz-se necessario contextualizar a tematica através da conceituacdo do
termo eutanasia, bem como as diferentes maneiras de sua interpretacdo. Ainda
importa-nos uma breve analise do modo como essa prética ocorreu ou ainda ocorre

no tempo e no espaco mundial.

1.1 Conceito

A antecipacdo da morte em casos onde 0 paciente seja acometido por
doenca incuravel ou em estado terminal €, normalmente, conhecida por eutanasia.
De origem grega, a palavra que representa a juncao dos sufixos eu (bom) somado a
thanatos (morte) quer dizer boa morte, a tranquilidade na passagem final da vida
(MENEZES, 1977).

A eutandasia, enquanto procedimento médico deve ser solicitada por quem
de direito, ou o préprio paciente, ou um seu representante. Sobre isso Souza (2009,
p. 77) afirma:

Por eutanasia entende-se a ajuda que é prestada a uma pessoa
gravemente doente no intuito de lhe possibilitar uma morte condizente a
dignidade humana. Ademais, essa ajuda precisa ser solicitada
expressamente (consentimento expresso) ou tacitamente (consentimento
presumido) pelo paciente ou por seu representante legal.

Os procedimentos médicos adotados propiciam, em regra, uma morte rapida
e indolor aqueles que ou ja ndo sentem ou sentem em demasiado. A pratica é
defendida como método que coloca fim aos sofrimentos fisicos ou psiquicos, ja
insuportaveis, sofridos por enfermos que ja ndo tenham alternativas para suas
doencas, cuja medicina ndo possa mais oferecer respostas de melhora ou
salvamento.

Além dos casos em que a motivacdo se dé pelo préprio paciente ou por um
membro de sua familia existem também casos onde a eutanasia pode ser impelida
por razdes de economicidade, quando ja ndo se pode suportar economicamente um
tratamento que ndo oferecerd& mudancas no estdgio médico do sujeito a ser

eutanasiado. Essa espécie é conhecida como eutanasia econdmica, fundamenta-se
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na desnecessidade dos gastos com uma situagdo que nédo se podera alterar, apenas
prolongando o status quo (MENEZES, 1977).

Também se pode pensar na eutanasia como método de saneamento de
ameacas biologicas a sociedade, caso em que a eutanasia serd nomeada de
eugénica (MENEZES, 1977).

Mesmo quando o trabalho é conceituar eutanasia parece ndao haver uma
concordancia geral, é pacifico que o método consiste em antecipar o fim da vida de
um paciente, sendo diferente de escolher pela ndo utilizacdo de praticas que apesar
de ndo solucionar o problema, prolongariam a vida do mesmo. Mesmo assim,
existem posicionamentos divergentes sobre isso.

Goldim (2004) relata que:

Dois elementos basicos atuam na diferenciacdo da eutanasia: a intencdo e
o efeito da acdo. No caso da intengéo de efetivar-se a eutandsia, podera ser
provocada uma acéo (eutanasia ativa) ou ainda uma omisséo, ou seja, a
ndo realizacdo de algo que possui indicativo terapéutico em uma dada
circunstancia (eutanasia passiva). A partir do ponto da visdo da ética, isto &,
da justificativa da acéo, ndo existem caracteristicas distintas entre ambas.
No mesmo sentido, a eutanasia, assim como o suicidio assistido, sdo
nitidamente distintos das decisdes de retirar ou de ndo implantar um
tratamento, que nao tenha efeito ou que provoque graves desconfortos, com
0 objetivo Unico de prolongar a vida de um paciente. Opostamente da
eutandsia e do suicidio assistido, esta retirada ou ndo implantacdo de
medidas consideradas flteis ndo agrega outra motivo que possa conduzir a
morte do paciente. Esta, no entanto, ndo foi a interpretacdo da Suprema
Corte de Nova lorque, julgando o caso Quill, em 08 de janeiro de 1997, na
ocasido em que afirmou ndo existir diferencas legais e morais entre nao
implantar ou retirar uma medida extraordinaria e o suicidio assistido. Em
junho de 1997 a Suprema Corte Norte Americana, se pronunciou de forma
contraria a esta posicdo, garantindo que existem distingbes entre estas
determinagdes, tanto na visdo médica quanto legal.

Entende-se que, quanto as divergéncias sobre a conceituagcdo, um aspecto
fica bastante claro, a intencionalidade do agente facilitador da eutanasia. Souza
(2009, p.78) afirma que “para que a eutanasia seja propriamente assim designada, a
motivagcdo da conduta do agente deve ser conduzida por fins humanitarios,
baseados no sentimento de piedade e compaixado pelo particular estado que se
encontra a vitima (paciente)”.

Desde a compreensao do direito a vida enquanto inviolavel e indisponivel
nota-se um constante entrave inclusive para dizer que tipos de comportamento
podem ser conceituados como eutanasia. Por essa razao € preciso discorrer sobre
as modalidades desta, podendo subdividi-la e, desta forma, quando se pode

considerar que realmente ndo estamos tratando de um homicidio - quando a
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vontade de tirar a vida do sujeito ndo é fundada por sentimento humanitério, de

piedade ou compaixao.

1.2 Modalidades de eutanasia

A eutanasia se pode classificar por muitos aspectos, tais quais, modo de
acao, consentimento do paciente.

Quanto a acao, entende-se que a eutanasia podera ser ativa ou passiva. No
primeiro caso € necessario que haja uma acdo, um ato que interrompe a vida do
paciente motivado pela misericordia do agente. Ja no segundo caso existe uma
espécie de omissdo consciente, um ndo agir que leva a morte, acontece quando, por
exemplo, deixa-se de oferecer tratamento que seria apenas capaz de prolongar a
vida do paciente, mas néo de cura-lo (SOUZA, 2009).

Na classificacdo h&d que se considerar também a vontade do proprio
paciente. Assim, poderemos estar diante de um procedimento voluntario,
involuntario, ou ndo voluntario. O primeiro remete, pelo préprio nome, a idéia de que
0 paciente livre e conscientemente opta por dar fim a sua vida, escolhendo passar
pelo procedimento por seus préprios motivos, ndo € necessario que seja ele proprio
a realizar a acdo. Em se tratando de involuntario entende-se que o paciente é
contrario a realizacdo do ato, poderia acontecer, por exemplo no caso de uma
eutanasia econbmica, ja citada. A terceira espécie, ndo voluntaria, guarda relacéo
com o paciente que ndo pode optar, por qualquer que seja a razao, assim, néo
existe qualquer manifestacdo do paciente em relagdo a ser ou ndo eutanasiado,
casos em que o representante legal € que oferecera a motivacdo, podendo ser
exemplificado por pacientes em estado de coma (MENEZES, 1977).

Quanto ao agente e a acdo escolhida, ou a finalidade, podemos chamar de
direta quando a acao destina-se diretamente a retirar ou encurtar a vida do paciente,
adotando-se um meio préprio apenas para isso; ou indireta, também chamada de
efeito duplo, neste caso as a¢gbes médicas objetivam a diminuicdo do sofrimento do
paciente enquanto objetivo principal, mas em consequéncia destas acdes acaba-se
por abreviar a vida, € um resultado indireto (SOUZA, 2009).

Dentre muitas outras classificagbes que ainda se podem dar, neste trabalho

julgamos pertinente apontar apenas mais duas, a eutanasia fundada na eliminacao
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de ameacas a saude publica ou como alivio social, eliminando de maneira indolor
doencas que ndo sejam desejaveis, chamada de eugénica (MENEZES, 1977).

Por ultimo conhecemos a eutandasia criminal, utilizada para abreviar a morte
de criminosos que coloquem em risco a sociedade, utilizada em paises onde é
autorizada a pena de morte (MENEZES, 1977).

1.2.1 Ortotanasia

Nesta modalidade de eutandsia consiste em suprimir tratamento de paciente
com doenca incurdavel, tratamento que ndo poderia solucionar o caso, apenas
prolongar a vida.

A ortotanasia sempre é passiva, uma eutanasia por omissdo, nao existe
acdo, mas ao contrério, o agente facilitador deixa de fazer procedimento que poderia
dar continuidade a vida do paciente sem contanto tird-lo da situacdo em que se
encontra, de doenca incuravel ou estagio terminal (MENEZES, 1977).

Assim, entendemos que quando o quadro € irreversivel a ortotanasia
consiste na decisdo de o médico de deixar correr o curso natural das coisas, ndo
interferindo no processo de morte do paciente, ndo dando medicamentos nem
efetuando qualquer procedimento invasivo que sé faria aumentar a sobrevida.

Vejamos:

A ortotandsia consiste em suspender um tratamento de uma doenca
incuravel que so6 ir4 prolongar o sofrimento do paciente. Ela é o meio termo
entre eutanasia e distandsia, pois visa trazer qualidade de vida a fase
terminal do paciente. Ja foi até mesmo regulamentada pela Lei Covas,
criada quando o ex-governador paulista, Mario Covas, estava com cancer e
queria ter este direito regulamentado. Este procedimento € geralmente
ministrado em pacientes com cancer, nos quais se aplicam amplas doses
de sedacdo e se descarta a internacdo na UTI (Unidade de Terapia
Intensiva), para que o paciente possa morrer ao lado dos parentes, apenas
controlando os sintomas de dor, medida tomada pelos paliativistas
(OLIVEIRA, 2009, p.21).

Sera apresentado, em momento oportuno, a maneira como o Brasil ja tratou
e como hoje trata do assunto. De acordo com o autor a ortotanasia se encontra entre
a eutanasia e a distanasia, e por outros apenas se vé enquanto forma passiva de

cometimento da primeira.
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7

A discussdo é relevante se considera-se que aqui ndo ha nenhuma
intervengdo, nem tao-pouco omissdo de socorro visto que € impossivel salvar a

vitima, a uma impossibilidade de melhora.

1.2.2 Distanéasia

A distanasia € o oposto da ortotanasia e mesmo da eutanasia. Consiste em
atrasar o maximo possivel a morte do paciente, mesmo sabendo ser a doenca

incuravel ou que o estagio terminal ja foi alcangado.

Consiste em atrasar 0 mais possivel 0 momento da morte usando todos os
meios, proporcionados ou ndo, ainda que ndo haja esperanca alguma de
cura, e ainda que isso signifique infligir ao moribundo sofrimentos adicionais
e que, obviamente, ndo conseguirdo afastar a inevitavel morte, mas apenas
atrasa-la umas horas ou uns dias em condi¢des deploraveis para o enfermo
(OLIVEIRA, 2009, p.20).

O paciente por vezes, ou sua familia, tem esperanca na cura da doenca, nos
avancos da medicina, ou simplesmente deseja permanecer na vida ndo se importando se é
certo que os tratamentos ndo serdo capazes de cura-lo. Objetiva-se prolongar ao maximo a
vida, ou, afastar-se o0 maximo do momento da morte.

Lembramos que thanatos, do grego, significa morte, aqui o precede-se de dis, que
no grego significa afastamento, assim, afastamento da morte. Esse procedimento s6 se da

de forma artificial prolongando a vida biol6gica do paciente (MENEZES, 1977).

1.2 Marcos histéricos e espaciais

Cumpre-nos ressaltar que o objeto deste trabalho ndo € histdrico, portanto
aqui apenas serdo apresentados marcos no tempo e no espaco. Assim como todas
as concepcdes ideolégicas, morais, religiosas, sociais e de conhecimento, a
aceitacdo da eutanasia depende sempre da sociedade e do tempo em que nos

encontramos.
1.2.1 Idade Antiga
Os espartanos ja& eram conhecidos por ndo deixar viver as criangas que

nascessem mal formadas, como eram preparados para guerrear as doencas nao

eram bem vindas, atrapalhariam o estigma de guerra desta sociedade.
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Em Roma surge o pensamento de HipoOcrates, contrario a eutanasia, que da
inclusive as bases do juramento médico atual, ele afirmava que ndo iria agradar a
ninguém fornecendo remédio que a este adiantasse a morte (MENEZES, 1977).

Na Grécia antiga Platdo ja tratava do tema fazendo nascer os primeiros
guestionamentos sobre ele. Para ele a medicina apenas teria necessidade de se
ocupar de sujeitos que tivessem chance de continuar vivendo, aqueles a quem a
morte fosse certa deveria-se deixar morrer - pratica da ortotanasia (MENEZES,
1977).

A polémica conferida ao tema, portanto, ndo é de hoje. Mas a pratica ndo

deixava de ser comum na idade antiga, sobre isso Lorena Oliveira conta:

Ainda entre os povos antigos, tem-se noticia de que 0s germanos matavam
os enfermos incuraveis, estes, na Birmania, eram enterrados vivos
juntamente com os velhos. Nado se pode esquecer que 0s antigos
praticavam a eutanasia contra criangas aleijadas ou débeis. As mesmas
eram imoladas em nome de um programa de salvagcdo publica de uma
sociedade sem comércio, sem letras e sem artes. A finalidade era a
producdo de homens robustos e aptos para a guerra (OLIVEIRA, 2009, p.
12).

Na tentativa de formar uma populacéo biologicamente (fisica e mentalmente)
perfeita a eutanasia era procedimento auxiliar. Os mais velhos, na Grécia, também
recebiam o aconselhamento de encerrar mais cedo suas vidas ja que apenas seriam
estorvos depois de certa idade (OLIVEIRA, 2009).

De acordo com Lorena Oliveira (2009) na India, na mesma época, pessoas
com deficiéncia eram atiradas em seu rio sagrado, Ganges, para que tivessem suas

almas purificadas e preparadas para a morte.

1.2.2 Idade Média

A idade média é marcada pelas guerras territoriais e a conquista do mundo
se dava travando batalhas sem fim. No campo de batalha ndo era possivel dar
tratamento adequado aos guerreiros, nem era possivel leva-los de volta a suas
terras para que pudessem ser tratados. Dessa forma ou eram deixados para morrer,
sofrendo ou recebiam um golpe de misericordia de seus companheiros para que néo
fosse necessario sofrer uma morte tdo dolorosa.

Além das guerras a idade média foi marcada por inUmeras epidemias e

pestes, tal qual a peste negra, responsaveis por dizimar populagbes. A velocidade
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com que as doencas eram capazes de se reproduzir estimulavam parte da

populacdo a matar antecipadamente agueles que fossem diagnosticados com elas.
A eutanasia, nesse periodo histérico, era praticada durante as guerras.
Sabe-se que o guerreiros possuiam entre os artefatos que faziam parte sua
armadura, um punhal muito afiado, com o formato de uma folha de louro. A
partir desse instrumento, os guerreiros que fossem feridos mortalmente
eram eliminados. Também foi na idade média que sucederam indmeras
epidemias e pestes, onde as doencas alastravam-se com mais facilidade e

rapidez, por causa da situacdo de pobreza e miséria no qual vivia a
populacao durante a queda do feudalismo.

Assim, nas guerras, essa “langa da misericordia” (MENEZES, 1977), ou
ainda esse punhal afiado a que a autora antes citada se refere, era o instrumento
utilizado para conduzir a eutanasia. Nas casas e hospitais, remédios e condutas
médicas cuidavam de antecipar a morte dos doentes acometidos por epidemias e

pandemias.

1.2.3 Idade Moderna

As guerras francesas conduzidas por Napoledo parecem ser o marco inicial
na idade moderna. Durante suas batalhas no Egito o general francés teria ordenado
a realizacdo da eutanasia nos soldados contaminados pela peste negra. A tematica
ja é polémica, pois ndo poderia se ter resolvido tdo facilmente; o médico de suas
tropas invocou seu juramento (aquele que nasceu das ideias de Hipdcrates na Roma
antiga) para se negar a cumprir a ordem, afirmando que ndo poria fim as vidas
guando seu papel era de conserva-las (OLIVEIRA, 2009).

As ideias iluministas e 0 avan¢co em relacéo as teorias de direitos humanos
criaram ainda mais polémica, e criou-se um estigma negativo sob a ideia de
antecipar a morte de alguém. Apesar disso, a eugenia humanitéria seria bem vinda
para aliviar a dor daqueles que estavam em sofrimento por seus momentos finais
(OLIVEIRA, 2009).

A segunda grande guerra adveio como ponto ainda mais marcante gracas as
teorias de médicos nazistas que entendiam que era preciso realizar eutanasia para
“purificar a sociedade e criar uma raca melhorada, a chamada higienizag&o social”
(OLIVEIRA, 2009).
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Na verdade em relacdo a essa eutandsia praticada pelos nazistas chama-se,
como ja dito, de eutanasia eugénica, onde a antecipacdo da morte tem o intuito de
eliminar doencas indesejadas.

Essa espécie ligada a este momento da histéria marcam ainda mais
negativamente a eutandsia e a maneira como ela é vista no mundo, o ideal de
purificacdo das racas é contrario a todo o movimento de reconhecimento da
pluralidade e da necessidade de respeito aos direitos humanos fundamentais.

Em muitos outros lugares do mundo ouviu-se falar da eutanasia conectada a
eugenia, fomentando a polémica a respeito da tematica. Goldim (2009) afirma que
mesmo no Brasil foram desenvolvidas teses onde a justificativa de antecipagcédo da
morte se dava em razdo de aperfeicoar a raca humana, fugindo por completo do

aspecto principal definido no conceito de eutanasia.

Tal discussdo no século XX teve um de seus periodos mais acalorados
entre as décadas de 20 e 40. Foi espantoso o nimero de exemplos de
relatos de casos caracterizados como eutanasia pela imprensa leiga neste
periodo. O Prof. Jiménez de Asla inventariou mais de 34 casos. No Brasil,
na Faculdade de Medicina da Bahia, e também no Rio de Janeiro e em Séo
Paulo, diversas teses foram desenvolvidas sobre essa temética entre 1914
e 1935. Na Europa, principalmente, muito se falou de eutanasia associando-
a com eugenia. Esta sugestdo objetivava explicar a eliminacdo de
deficientes, pacientes terminais e portadores de doencgas consideradas
indesejaveis. Em tais circunstancias, a eutanasia era, na realidade, um
instrumento de higienizac¢éo social, com a intencéo de buscar a perfeicdo ou
o aprimoramento de uma raga, N&o possuindo relagdo com compaixao,
piedade ou direito para colocar fim a prépria vida (GOLDIM, 2004, s/p).

Apesar da fama negativa, a eutanasia ainda guardava defensores ao redor
do mundo. Ser& apresentado ainda que alguns paises autorizam o procedimento por
lei, e portanto mantinha a discussao sobre sua necessidade e legalidade aquecidas
em nivel global.

Ressalta-se que ndo acreditamos na necessidade de discutir procedimentos
de antecipacdo da morte enquanto método de higienizacédo social, argumento que
fomenta a negatividade da eutanasia. O que se questiona € a possibilidade de
utilizar tal método como forma humanitaria que ameniza o sofrimento do paciente
em estagio terminal ou acometido por doenca incuravel, possibilidade que esbarra

no choque de direitos humanos fundamentais, a vida e a dignidade do paciente.


https://www.ufrgs.br/bioetica/asua.htm
https://www.ufrgs.br/bioetica/eugenia.htm
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2 DIREITO E A EUTANASIA: a possibilidade de uma “Boa Morte” no mundo

juridico

Ha um dito popular que afirmar ser a morte a Unica certeza na vida. Em outras
palavras, no curso que seguimos o fim € sempre o mesmo, as vezes prematuro, as
vezes rapido, outras vezes tardio e vagaroso, as vezes dramatico, as vezes
incbmodo, mas sempre certo. Apesar de certa, a morte traz a inseguranca de seu
posterior, e assim, sem saber do que nos aguarda tomamos por quase certo que o
direito a vida deve ser guardado com todas as armas possiveis.

No ordenamento juridico brasileiro, a Constituicdo Federal € a “lei maior” que
dita as orientacdes fundamentais para a existéncia humana. Assim, pode-se disser
que a regra basica é viver e deixar viver’, ja que o direito a vida é n&do s6 inviolavel,

mas também indisponivel. Internacionalmente, o direito a vida também esti

assegurado enquanto direito humano inviolavel.

2.1 A eutanasia na legislacéo brasileira

Penalmente, entende-se no Brasil que a conduta que retira a vida de outro se
enquadra perfeitamente no tipo penal do homicidio, tendo este seus
desdobramentos, qualificacbes e privilégios. Desta maneira, ndo seriapossivel
eutanasiar alguém.

Conforme foi visto no primeiro capitulo, parece-nos no caso da eutanasia que
a motivacdo é emocional, em razdo do pedido do proprio sujeito que quer por fim a
sua vida em razdo de doenca ou por estar em estagio terminal. Assim, enquadrar-
se-ia tal acdo no tipo penal definido pelo artigo 121, 8 1° ou seja, homicidio
privilegiado: “Se o agente comete crime impedido por motivo de relevante valor
social ou moral, ou sob o dominio de violenta emocao, logo em seguida a injusta
provocacao da vitima, o juiz pode reduzir a pena de um sexto a um terco” (BRASIL,
1940).

Requer, entretanto, a analise de outras ciéncias para que se possa

compreender e, até julgar, a eutanasia. E preciso levar em conta as ciéncias médica,

' O direito & vida em guestdo possui previsao de forma genérica no artigo 5°, caput, da Constituicdo
Federal, abrangendo tanto o direito de ndo ser morto, privado da vida, portanto o direito de continuar
vivo, como também o direito de ter uma vida digna.
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sociolégica, antropolégica e, mesmo a religiosa, para que se possa abordar a
questéao.

Outros povos néao tinham problema em eutanasiar os seus, como demonstado
anteriormente, ou para garantir a superioridade étnica, ou levados por um
sentimento de compaixdo, mas de toda sorte, permitidos pelos sistemas juridicos,
complexos ou nao, vigente sobre essas sociedades.

O Estado brasileiro, nos moldes de sua Constituicdo Federal, e apoiados por
legislacdes infraconstitucionais, proibe, tacitamente, a eutanasia. Tacitamente pois

ndo ha proibicdo direta dela, que é conceito complexo, como ja visto, o que se
proibe € o homicidio e o que se defende é a vida.

De forma geral, afirma-se que a todos é assegurado o direito a vida, o que
de fato é consagrado no ordenamento juridico brasileiro, pois ele é o
fundamental alicerce de qualquer prerrogativa juridica da pessoa, e é por
essa razao que o Estado protege a vida humana, desde a concepgéo até a
morte. A Constituicdo Federal, artigo 5o, "caput®, prevé a principal
caracteristica do direito a vida como a sua indisponibilidade. A vida é um
dom divino e deve ser preservada em toda e qualquer situagdo, sendo
inconcebivel sua eliminacdo quer pelo homem, quer pelo Estado. Apesar
disso, em algumas circunstancias, o proprio Estado permite que o cidadéo,
de maneira legitima, pratique condutas que possam vir a retirar a vida de
outrem, como por exemplo, Estado de Necessidade, Legitima Defesa,
Aborto Legal (OLIVEIRA, 2009, p.25).

Ao tratar de eutanasia, é questionado, portanto, a disponibilidade do direito a
vida. O quanto é possivel levar em conta os sentimentos daquele que quer tirar sua

prépria vida quando ela ja tem tempo certo, e proximo, para terminar.

2.1.1 O tema da eutandsia e a percepc¢ao da Constituicdo Federal

Constitucionalmente, a protecdo ao direito a vida € que se coloca enquanto
norma proibitiva da eutanasia. Entende-se que esse direito é fundamental,
internacionalmente positivado e reconhecido e, como visto, inviolavel e indisponivel.

Por ser inviolavel compreende-se que, a nenhuma pessoa sera concedido 0
direito de tirar a vida de outra, salvo as proprias extingcdes e excec¢des dadas pela

prépria lei, como a legitima defesa e o estrito cumprimento do dever legal®.

% Art. 16 Caddigo Penal (BRASIL, 1940).
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Por ser indisponivel, ninguém pode dele dispor, razdo pela qual, ndo importa
0 consentimento do sujeito a ser eutanasiado, que em caso de concretizacdo do ato
de eutanasia sera considerado enquanto vitima de homicidio.

A protecdo dispensada a vida no Brasil é consequente do que dispbe o
ordenamento constitucional a respeito do tema, que reconhece a vida enguanto
direito humano fundamental e garante seu sistema protetivo. Constitucionalmente
fica imposto o dever do Estado (judiciario, executivo e legislativo) de promover a
defesa da vida, garantindo assim o exercicio de um direito fundamental. A protecéo
posta pelos principios constitucionais € exemplo de uma nova maneira de efetivar o
mundo juridico, observa-se o direito privado limitado pelas necessidades sociais.

A Constituicdo Federal de 1988 pertence a um projeto de constitucionalismo
que comporta trés geracdes de direito (alguns doutrinadores, citados abaixo,
acreditam que sejam quatro), direito individuais, direitos sociais e direitos coletivos,
respectivamente. A vidaintegra cada uma dessas gerac6es de direito, isso porque é
impossivel pensar em qualquer outro direito sem que a vida esteja presente. Oliveira
(2009), ao citar Alexandre Moraes (2000) e Paulo Bonavides (1993) explica as

geracoes de direito e de que maneira a vida compde cada um deles.

E relevante abordar a questdo da disponibilidade ou n&o do direito a vida.
Verifica-se que a partir da Declara¢é@o dos Direitos do homem e do Cidadéo,
em 1978, toda Constituicdo passou a ter um capitulo reservado a separacao
dos poderes e a garantia dos direitos fundamentais. Desde esses tempos
houve um alargamento do contelddo das declara¢cbes de direitos, uma vez
gue entraram em pauta varias questfes a respeito da atuacdo do Estado na
esfera privada das pessoas. Naturalmente que a disponibilidade ou ndo do
direito a vida também mereceu destaque oportuno.

Alexandre de Moraes cita que, no inicio, o constitucionalismo cuidou do
reconhecimento e garantia dos chamados direitos de 12 geracéo, ou seja,
das liberdades em geral. Sdo os direitos individuais classicos contra a
intervencao arbitraria do Estado sobre o individuo. Importam em uma
abstencdo dos poderes publicos. Seriam, pois, direitos negativos, razdo
pela qual a tutela estatal deve ser minima (SILVA, 2008).

Lobato (1995, p.109) afirma que direitos de primeira geracdo no
constitucionalismo séo direitos classicos, ou seja, aqueles nos que se caracterizam
pela imposicdo de defesa contra as possiveis ingeréncias e abusos do Estado.

Ao contrario dos direitos de primeira geracdo, no qual o Estado possui o dever
de ndo intervir, nos direitos de segunda geracdo o Estado passa a possuir a
responsabilidade principal para a concretizacdo de um ideal de vida digno na

sociedade.
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Os direitos de 3a geracdo, por sua vez, de natureza transindividual, exigem
uma saudavel qualidade de vida. Estes direitos de solidariedade e
fraternidade nao teriam titularidade certa. Ha os que ainda acrescentam os
direitos de 4a geracéo, aqueles que transcendem a esfera individual.

Ao contrario do que se supde o termo geracao induz a uma falsa idéia de
sucesséo cronolégica, mas Paulo Bonavides acredita que os direitos de 1a,
2a e 3a geracgdes apenas fazem o coroamento deste momento peculiar,
formando uma piramide cujo vértice é o direito a democracia e as
informacdes livres dos monopdélios do poder. Conclui-se que a garantia do
direito a vida se encontra presente, de uma forma ou de outra, nas geracdes
de direitos, ora dependendo de uma atuacéo positiva, ora de uma atuacdo
negativa do Estado (SILVA, 2008, p.42).

Assenta-se que a finalidade do Estado é, justamente, a de protecdo e
regulacdo do bem estar puablico, também conhecido como o bem comum, de
maneira que se torne viavel a convivéncia pacifica da sociedade regulada. Desta
maneira a pergunta sobre a disponibilidade do direito a vida ainda se mantém, visto
que o bem comum e a convivéncia pacifica da sociedade ndo parecem ameacados
pela eutanasia quando ela € solicitada pelo préprio paciente que tem a vida com

hora marcada para terminar.

2.1.2 A eutanésia e o Cadigo Civil

Em esfera civel, hd também que se pontuar as consequéncias da eutanasia.
O Cddigo Civil Brasileiro de 2002 aborda temética tangencial em matéria de
responsabilidade e indeniza¢do no caso de homicidios.

O artigo 935 trata da responsabilidade civil quando do cometimento de ilicito
criminal, e de sua independéncia em relacédo a responsabilidade criminal, nos termos
da lei “A responsabilidade civil € independente da criminal, ndo se podendo
guestionar mais sobre a existéncia do fato, ou sobre quem seja o autor, quando
estas acdes se acharem decididas em juizo criminal” (BRASIL, 2002).

O artigo 948 aborda especificamente as obriga¢gées do responsavel no caso
de homicidio e, como assim se entende no Brasil, nos casos do cometimento de

eutanasia. Assim:

No caso de homicidio, a indenizacdo, no caso de homicidio, consiste, sem
excluir outras reparacoes:

I- No pagamento das despesas com o tratamento da vitima, seu funeral e o
luto da familia;

II- Na prestac@o de alimentos as pessoas a quem o defunto os devia,
levando-se em conta a duragdo provavel da vida da vitima (BRASIL, 2002).
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Em matéria de direito civil €, portanto, extremamente restrita as questdes de
indenizacao, trabalhando a responsabilidade do agente ativo no crime de homicidio
(para este trabalho especificamente aquele que se de em razdo da compaixao pela
vitima que se encontra em estagio terminal ou enfrenta doenca grave de natureza
incuravel), de maneira separada em relagdo a responsabilidade criminal, que agora

se vera.

2.1.3 A eutanasia e o Codigo Penal

Para o direito penal, a eutanasia se enquadra no tipo penal do homicidio. Nao
ha descricdo no tipo e em seus desdobramentos de um crime motivado pela
compaixao, impelido por um pedido inicial da prépria vitima.

Destri (2015) aponta quatro hipoteses de tratamento que a eutanasia poderia
receber, sendo elas: a) permitir ao juiz a concessdo de perdéo - deixa de aplicar a
pena, reconhecendo circunstancias que o justifiquem. Em nosso direito, € causa de
extincdo de punibilidade; b) pode-se elencar o moével compassivo dentre as causas
de exclusdo de antijuridicidade; Nesse caso, a conduta é tipica, mas abrangida por
norma geral permissiva, que a torna licita; c) considerada como delito ordinario ou
privilegiado; d) como forma de "acdo socialmente adequada". Em nosso direito, é
causa de extin¢do de punibilidade;

Dadas as opcdes, o legislador penal brasileiro escolheu tratar o tema
enquanto delito privilegiado (DESTRI, 2015), ou seja, aquele homicidio praticado por
relevante valor moral, que guarda relagdo com valores individuais, particulares de
guem pratica o crime, dentre 0s quais se pode apontar sentimentos de piedade e

compaixao, neste sentido o artigo 121 paragrafo primeiro:

Art 121. Matar alguém:

Pena - recluséo, de seis a vinte anos.

Caso de diminuicao de pena:

§ 1o - Se 0 agente comete o crime impelido por motivo de relevante valor
social ou moral, ou sob o dominio de violenta emoc¢é&o, logo em seguida a
injusta provocagédo da vitima, ou juiz pode reduzir a pena de um sexto a um
terco (BRASIL, 1940).

Entende-se, portanto, que ainda assim nao é possivel compreender que tirar

a vida de outro, no impulso de interromper sua dor e sua agonia pelo término certo
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da vida, quando os motivos sejam doenca incuravel ou fase terminal, da ao agente o
privilégio de ter sua pena diminuida.

Apesar de diminuida a pena, ndo ha pela analise do texto legal a
possibilidade de tratar como causa excludente da punibilidade do agente a pratica
de eutanasia. Mesmo a ortotanasia que é a vertente omissiva da eutanésia, pode ser
punida. A davida reside em quando os aparelhos que mantém a vida de alguém sao
desligados; ja que neste caso, ndo ha pratica de acdo ou omissdo que resulte em
antecipacdo da morte, uma vez que de maneira natural a morte do individuo ja teria
acontecido.

A sociedade em geral, tém dificuldade de chegar a uma conclusdo sobre o
tema. Deve ou ndo ser punido 0 agente que assassina outro em razao de se
compadecer deste e de sua necessidade de se ver livre da dor e da angustia
trazidas pelo fim da vida ou por doenca que a torne extremamente insuportavel a
vitima?®

A complexidade do tema merece, por isso mesmo, relevancia. Como se trata
de crime doloso, aquele onde existe a vontade livre e consciente do agente ativo

contra a vida, a pratica de eutandasia sera sempre levada a um Tribunal do Juri®.

® A Rede Globo tratou do tema Eutanasia na Minissérie intitulada JUSTICA exibida entre 22 de agosto
e 23 de setembro de 2016, no horério das 22 horas. Escrita por Manuela Dias, com colaboracdo de
Mariana Mesquita, Lucas Paraizo e Roberto Vitorino, direcdo de Isabella Teixeira, Luisa Lima, Marcus
Figueiredo e Walter Carvalho, e com dire¢édo geral e artistica de José Luiz Villamarim. O tema em
comento foi apresentado a partir do caso de Mauricio (Caud Reymond), preso por eutanasia apés
matar sua esposa Beatriz (Marjorie Estiano), uma dancarina que atropelada sem ter socorro imediato,
fica tetraplégica e suplica para que o marido tire sua vida.

* Sobre o Juri, a CF/1988 disciplina:

“(...) Art. 5°. XXXVIII - e reconhecida a instituicdo do juri, com a organizacdo que lhe der a lei,
assegurados:

a) a plenitude de defesa; b) o sigilo das votagdes; ¢) a soberania dos veredictos; d) a competéncia
para o julgamento dos crimes dolosos contra a vida; (...)".

A organizacao do juri a Lei se da a partir do Cédigo Penal que aponta quais sdo os crimes dolosos
contra a vida, que sao os previstos do artigo 121 até o artigo 126. Séo eles:

1. Homicidio — uma pessoa mata ou tenta matar a outra (ndo se trata aqui do homicidio culposo,
pois a CF/1988 s¢ fala no doloso, ou seja, o0 que tem intengdo de fazer);

2. Induzimento, instigacdo ou auxilio por terceiro a suicidio — esclareca-se que ndo é crime a
pessoa suicidarl, mas sim o ato de terceiro induzir, instigar ou auxiliar o suicida, culminando com
sua morte ou com lesdo grave nele;

3. Infanticidio - € a mée matar ou tentar matar o proéprio filho durante o parto ou logo apos este sob
a influéncia do estado puerperal;

4. Aborto provocado pela gestante OU com seu consentimento - sancao penal para a gestante;

5. Aborto provocado por terceiro sem o consentimento da gestante - sancao penal s6 para o agente
provocador; e

6. Aborto provocado com o consentimento da gestante - san¢céo penal para quem provoca o aborto.
(PINTO, 2014).


https://pt.wikipedia.org/wiki/Walter_Carvalho
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jos%C3%A9_Luiz_Villamarim
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cau%C3%A3_Reymond
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/1034025/constitui%C3%A7%C3%A3o-da-republica-federativa-do-brasil-1988
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Nota-se que o cédigo ndo reconhece a impunibilidade do homicidio
eutanasico existindo ou ndo consentimento do ofendido, mas em
consideracdo ao motivo, de relevante valor moral, permite a minoracéo da
pena. Sendo certo de que é punivel a eutanasia por omisséo (ortotanasia),
mas discute-se a possibilidade de ndo se falar em homicidio quando se
interrompe uma vida mantida artificialmente por meio de aparelhos. Esse
privilégio tem, unicamente o poder de diminuir a pena, sem, contudo tirar a
ilicitude do fato. Por isso outra parte de doutrinadores entende, e com razao,
gue diante de uma morte tranqiila, o que tem de haver é a exclusdo da
ilicitude, e ndo apenas reducdo da pena. A pena privativa de liberdade,
prevista para o tipo penal de homicidio privilegiado, é calculada da seguinte
forma: pena base fixada, levando-se me conta o homicidio simples,
obrigatoriamente reduzida de um sexto a um terco, embora no final do
célculo possa a pena ficar abaixo do minimo legal previsto. A competéncia
para tipificar esse tipo de homicidio é do Juri (SILVA, 2008).

Parece-nos que essa decisédo deixada a cargo de um tribunal formado por
pessoas da sociedade civil, que ndo agentes do judiciario acaba por aproximar o
agente de uma realidade mais factivel. Isso porque o julgamento deixa de ser
realizado somente em funcdo da lei seca, da positividade legal, h4 a observancia
dos valores sociais, religiosos e/ou morais que levaram ao cometimento do crime,
ou, se assim se entender ou ndo, a realizacdo do ato de misericordia.

A eutanasia pode, quando compreendida como crime, nao se classificar como
crime proprio, aquele que sé pode ser cometido por pessoa determinada. Apesar
disso, ligamos sua pratica muito a medicina ou a enfermagem, isto porque esses
profissionais da salde estdo em constante contato com pacientes que sofrem dos
males extremos que levam a vontade de deixar de viver.

Nesta seara de discussdes sobre ética profissional, existem diversas
conclusdes sobre o quanto a abreviacdo da morte de um paciente poderia ferir essa
ética e, dessa maneira ferir também a legislacdo. Cabrera (2010) acredita que, ndo
apenas pela andlise do cédigo penal, mas também diante do codigo de ética médica
nado é possivel tirar ou abreviar a vida de um paciente, qualqguer que seja a
motivagcdo que o médico acredite ter. Neste sentido, apontamos o artigo 66 do

Cadigo de Etica Médica:

Capitulo V - Relagdo com Pacientes e Familiares

E vedado ao médico:

(...) Art. 66 - Utilizar, em gualquer caso, meios destinados a abreviar a vida
do paciente, ainda que a pedido deste ou de seu responsavel legal.

Ja Diniz (2006) acredita que apesar da clareza dos dispositivos legais é
preciso levar em conta a vontade do paciente e a necessidade de fazer cumprir com

o0 principio da dignidade da pessoa humana e, isso sO seria possivel em se
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analisando os casos em suas subjetividades, fazendo o médico um papel
diferenciado que ndo o permitiria atuar somente pautado nos designios da lei

positivada.

Nas relacbes médico-paciente, a conduta médica devera ajustar-se as
normas éticas juridicas e aos principios norteadores daquelas rela¢cées, que
requerem uma tomada de decisdo no que atina aos procedimentos
diagnésticos e terapéuticos a serem adotados. Tais principios ddo da
beneficéncia e ndo da maleficéncia, o do respeito a autonomia e ao
consentimento livre e esclarecido e o da justica. Todos eles deverdo ser
seguidos pelo bom profissional da saldde, para que possa tratar seus
pacientes dignidade, respeitando seus valores, crencas e desejos ao fazer
juizos terapéuticos, diagnosticos e prognésticos. Dentro dos principios
biorritmos, o médico devera desempenhar, na relagdo com seus pacientes,
o papel do consultor, conselheiro e amigo, aplicando os recursos que forem
mais adequados (DINIZ, 2006, p. 648-649).

Assim como o aborto, a prética da eutanasia da maneira que é tipificada
esbarra no fundamentalismo religioso e na moral conservadora que da base a ele.
Entende-se que, ndo h& porque desconsiderar em uma sociedade 0s preceitos
religiosos e morais que a constroem, entretanto, € preciso atencdo para que esses
valores ndo sejam impostos a todos sem necessidade.

Isto €, o Cadigo Penal, assim como as demais legislacdes, tem efetivacao
erga omnes, ou seja, é imposto a toda a sociedade, sem restricbes, 0 que importa o
dever de nédo se fidelizar a uma concepcao moral, filoséfica ou religiosa que tente
impor seus valores a todo custo. E preciso analisar se realmente a compaixdo é
razao suficiente para justificar a antecipacdo da morte.

Ha um clamor social para que a eutanasia deixe de ser crime quanto
comprovada a vontade da vitima, a doenca grave ou o estagio terminal. Teriamos,
portanto, mais uma causa de excludente de punibilidade. Entretanto, nosso
ordenamento juridico ainda ndo entende que haja possibilidade de excluir a punicdo
nos casos em tela. Além das hipéteses onde se aponta para a conduta da
antecipacdo da morte enquanto homicidio, alguns entendem que existe a

possibilidade de tipificar esses fatos como auxilio ao suicidio.

O medo da dor comumente faz com que aquele que deseja morrer, seja em
razdo de uma doenca incuravel, seja porque tem uma situacdo de vida
insustentavel, tal qual os deficientes fisicos, perca a alegria de viver e o
apego natural a vida. Podendo assim chegar ao ato extremo do suicidio,
nem sempre porque deseja morrer, mas porque nado quer sofrer. E o
sofrimento causa uma influéncia desestabilizante, forcando o individuo que
se encontra numa dessas situacdes, a pedir ajuda para morrer. Mas ha de
se ressaltar que o consentimento ndo descrimina a pratica do homicidio, ja
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gue a vida é bem indisponivel e irrenunciavel, sendo assim quem coopera
diretamente no ato executivo do suicidio comete crime (SILVA, 2008, p 30).

O suicidio acontece quando a morte ou a eliminacdo da vida € realizada pela
vitima, ou seja, h4 uma confusdo de agentes, passivo e ativo, que se fundem em
uma mesma pessoa. Diante da impossibilidade de punir aquela que comete suicidio,
guando existe uma segunda pessoa que auxilia a conduta, € ela quem respondera
pelo crime. De tal sorte que o crime esta tipificado no artigo 122, do Codigo Penal
“Induzir ou instigar alguém a suicidar-se ou prestar-lhe auxilio para que o faca: Pena:
recluséo, de dois a seis anos, se o0 suicidio se consuma; ou reclusdo, de um a trés
anos, se da tentativa de suicidio resulta lesdo corporal de natureza grave” (BRASIL,
1940).

Existe a possibilidade de o paciente ser ab mesmo tempo 0 agente que
pratica a eutanasia, neste caso, de acordo com Silva (2008, p. 38) ocorre a chamada
eutanasia-suicidio, para o autor o “(...) suicidio assistido depende do auxilio, que € o
ato de prestar assisténcia material, € facilitar a execu¢do de um ato. O auxilio em
questao, favorece a execucao do suicidio e € eminentemente acessorio”.

Alguns casos emblematicos podem demonstrar essa diferenca:

(-..) Um caso conhecido foi do espanhol Ramén Sampedro, tetraplégico
desde os 26 anos, que solicitou a justica espanhola o direito de morrer, pelo
motivo de ndo suportar mais viver. Esse individuo viveu tetraplégico por 29
anos e sua luta na justica perduraram cinco anos. Nao foi concedido o
direito a eutanasia ativa voluntéria ja que a lei espanhola caracterizava este
tipo de acdo como homicidio. A necropsia indicou que a sua morte foi
causada por ingestdo de cianureto. Foi gravado um video por ele,
registrando seus ultimos minutos de vida. Na gravacéo fica evidente que os
amigos colaboraram colocando o copo com um canudo e o cianureto ao
alcance da sua boca, porém, fica igualmente documentado que foi ele quem
fez a acdo de colocar o canudo na boca e sugar o conteldo do copo
(SILVA, 2008, p. 43).

E, justamente, por se qualificar a acdo do segundo agente enquanto
acessoria que se compreende que ha um auxilio ao suicidio e ndo um homicidio em
si. Para que se enquadre neste tipo penal deve haver realmente apenas a ajuda, o
auxilio e ndo a agdo central, esta ultima deve ser realizada pelo préprio paciente que
se coloca na postura de autor do crime, mas que neste caso nao sera punido
mesmo que sobreviva (ja que este tipo penal ndo admite a forma tentada).

Ha muitas formas de auxiliar alguém em seu suicidio, ou apenas indicando 0s

medicamentos que devem ser ingeridos, ou prescrevendo-os, ou apenas dando
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palavras de encorajamento. Nesses casos, a acao principal ainda fica a cargo do
proprio paciente, que ira realizar a conduta, se desejar fazé-lo.

2.2 A eutanasia na legislacdo ao redor do mundo

Como abordado no primeiro capitulo, € certo que a eutanasia existe e existiu
de maneira legalizada em tempos e espacos diversos. Grécia antiga, Império
Romano, sdo exemplos histéricos ndo s6 de permissividade da conduta, mas
também de seu incentivo.

Silva (2008, p.40) afirma que alguns paises e povos ja tratam o procedimento
como legitimo e legal, enquanto outros, ainda hoje, debatem sobre sua legalidade e

moralidade:

O Uruguai, baseado na doutrina de Jiménez de AsUa, incluiu, em 1934, a
possibilidade da eutanasia no seu Cédigo Penal, através do que chama de
homicidio piedoso.

Em 1990 a Holanda estabeleceu uma rotina de notificacdo para os casos de
eutanasia, deixando, porém, de torna-la legal. Essa sistematizagdo visou
apenas isentar o profissional médico de procedimentos criminais.

Nos Estados Unidos houve a tentativa, no Estado da Califérnia, de incluséo
da eutanésia no Cédigo Civil.

Conforme j& citado, os Territorios do Norte da Australia, no ano de 1996,
editaram uma Lei que possibilita formalmente a eutanasia, estabelecendo
inimeros critérios para a sua adogao.

O paradoxo gira em torno da dignidade das pessoas, da morte digna, em
contraposi¢do as ideias postas de moral e religido que compreendem a eutanasia
enguanto pecado mortal ou conduta imoral imperdoavel.

Na América Latina, de uma maneira geral praticar a eutanasia é considerado
crime, e, apesar de na maioria deles ser considerado enquanto homicidio em sua
modalidade privilegiada, ainda podemos notar um extremo conservadorismo,
principalmente no Brasil.

Na Europa, ha uma concepg¢do mais atenuada, que entende pela necessidade
de uma pena menor ou mesmo nao vé razdo de punibilidade para a pratica da acéo

que é vista, por vezes como um procedimento que garante a dignidade do paciente.

Por outro lado, as legislagGes européias sdo muito mais benevolentes, ora
isentando de qualquer pena (Russia, Cddigo Criminal de 1922), ora
cominando penas atenuadas, como na Inglaterra, Holanda, Suica, Austria,
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Noruega, Republica Checa e Itdlia, ainda que alguns outros ndo a admitam
formalmente (Grécia, Franga, Espanha e Bélgica).

Em Portugal, ha limitacdo da pena de seis meses a trés anos, quando
houver pedido do paciente (Cédigo Penal Portugués, Artigo 134) e, de um a
cinco anos, quando movido por compaixao, emocéo violenta, desespero ou
outro valor relevante social ou moral (Artigo 133) (FELBERG, s/a).

Por outro lado existem paises que apesar da legislacdo mais dura, se utilizam
do perdao judicial por acreditar nas razdes moralmente e socialmente relevantes que
deram motivacao a acéao.

A Holanda € um dos poucos paises que autoriza a pratica legalmente, mas
antes mesmo de adotar essa postura, apesar de tipificada a conduta sempre
acabava gerando uma isencao de pena. O pais realizou pesquisa entre a populacdo
e descobriu que socialmente a conduta ndo representava um problema, logo néo
havendo a preocupacdo com uma possivel ferida na moralidade, optou-se por retirar

a tipificacéo e fazer da conduta um procedimento médico legitimo.

Mas na Holanda, antes de sua legalizacdo e autorizacdo, a pratica da
eutandsia ja era tolerada, com o intuito de repudiar a préatica clandestina
através do controle. Ocorria a isencdo de pena sem, contudo deixar de
caracterizar o ato como de matar. Com a aprovacdo de mais de 90% da
populacdo no dia 11/04/2001 a Holanda passou a ser oficialmente o
primeiro pais do mundo a legalizar a pratica eutanasica mediante a
obediéncia de regras muito rigorosas e a lei ndo prevé a eutanasia nao
consentida, nas hipéteses de coma irreversivel. Chega-se a conclusdo que
a maioria dos paises admite implicitamente o suicidio assistido, mas muitos
se negam a regulamentar a eutanasia ativa, assim acontece na Suécia e
Gra-bretanha. Resolvem a questdo ou estabelecendo a impunidade do
autor do fato, quer lhe atenuando a pena, quer fixando o perdao judicial,
como faz o Cédigo Russo que isenta de pena, seja nho Cdodigo Peruano,
inspirado na Suica que coloca nas mé&os do magistrado a faculdade de
aplicar a pena ou nado, ou para estabelecer o perdao judicial como faz o
Cadigo Uruguaio (SILVA, 2008, p, 42).

Além dos paises da América Latina e da Europa, cumpre-nos apontar o caso
dos Estados Unidos da América, que na mesma logica da permissao dada para a
pena capital definia que a cada estado compete definir 0 modo como sera tratada a
eutanasia (CABRAL, 2011). Entretanto, recentemente em decisdo de sua suprema
corte essa matéria passou a ser de competéncia da Unido.

Nota-se que a Constituicdo de 1988 repete normas e dispositivos ja
positivados em tratados internacionais de Direitos Humanos (art. 5° 88 2° E 3° da
CF/88). Esta acdo demonstra que existe uma preocupacdo legislativa no

ordenamento juridico brasileiro em buscar orientacbes e estar sempre em
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conformidade com o Direito Internacional, de modo que o Estado sempre possa agir
de acordo com as normas internacionais assinadas.

O que fica claro é a falta de consenso geral sobre o tema, o quanto ele fere
ou ndo a moralidade e o direito a vida, ou quanto o ndo realizar o desejo de um
moribundo fere seu direito a dignidade. Nessa duavida continua, importa-nos
compreender os direitos e a maneira como se pode compreender o confronto de

direitos fundamentais do homem dentro dessa tematica.
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3 A DIGNIDADE HUMANA OU A VIDA: quem tem direito de escolher qual direito
fundamental deve ser respeitado?

Por certo que ao entender enquanto fundamentais os direitos humanos a
vida e a dignidade da pessoa humana, bem como a liberdade, o legislador brasileiro
ndo criou muitas previsdes paradoxais futuras. Um cenario de conflito entre esses
direitos nao foi tangenciado quando da formulacdo de nossa constituicdo, tanto que
quase trés décadas apos sua promulgacao ainda tentamos compreender como lidar
com esse conflito, como dimensionar qual direito tem preferéncia sobre 0s outros.

E disso que trata esse terceiro capitulo, dos conflitos gerados quando o
paciente deseja a morte, deseja dispor de seu direito humano fundamental a vida,
alegando a necessidade de manter sua dignidade em seu sopro final, invocando

seu, igualmente fundamental, direito a dignidade da pessoa humana.

3.1 Direitos humanos indisponiveis

Os Direitos Humanos, como os entendemos, surgem em um plano poés-
guerra, onde se observa a necessidade de garantir que os seres humanos néo
possam mais passar por situacbes que dele retirem caracteristicas que o definem
como tal.

E em razdo dessa compreensdo contemporanea que sabemos que 0S
direitos humanos sé@o concedidos essencialmente em razdo da qualidade humana.
Assim, basta estar nessa categoria para que seja sujeito desses direitos. Basta ser
humano para fazer jus aos Direitos Humanos.

A ordem histérica determinante para o surgimento legislativo, os marcos que
permeiam a necessidade de garantir a mulher e ao homem direitos que lhes fagam
dignos da raca humana, posta-se em dois marcos legislativo-temporais, a
Declaragéo Universal, de 1948 e, em 1933, a Declaracao dos Direitos Humanos de
Viena.

Flavia Piovesan (2006, p. 08) esclarece que parte-se de uma concepcéao
originada da internacionalizacédo dos direitos humanos, o que forma um movimento
contemporaneo na historia, que surgiu a partir do Po6s-Guerra, como resposta as

barbaridades e aos horrores cometidos durante o nazismo.
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Entendemos que os Direitos Humanos padronizam as necessidades
humanas, elaborando uma série de necessidades que se consideram primordiais
para o exercicio da vida humana. Assim, séo criados, a partir de valores historicos,
um conjunto de regras protetivas e garantisticas que pretendem emancipar o
humano, dar-lhe condi¢cdes de exigir de todos e todas o respeito e efetivacdo desse
rol de direitos (PIOVESAN, 2006).

Como séo exigiveis e oponiveis erga omnes (contra todos), esses direitos
sdo acompanhados de algumas caracteristicas. Sao elas, a universalidade, a
essencialidade, a efetividade, a indisponibilidade e a imprescritibilidade. Todas elas
garantem que a qualquer tempo, bastando cumprir o0 requisito de ser humano, e,
mesmo que contra a prépria vontade do agente, devem ser respeitados e
preservados esses direitos (PIOVESAN, 2006).

Entendendo melhor a origem e as caracteristicas dos Direitos Humanos
podemos compreender a relevancia social da discussdo da temética quando em
face do questionamento dos procedimentos de eutanasia.

A escolha da vida ou, pela vida parece, de uma vista rapida, inteiramente
competéncia de seu dono. Assim, deixar de viver seria um exercicio legal desse
direito fundamental.

Ocorre que, justamente em razao dos horrores da guerra, requereu-se que
esses direitos ndo pudessem ser afastados nem mesmo por seus titulares, dai dizer
gue sao indisponiveis. Uma vez concedido o direito, momento que coincidird, para a
legislacéo brasileira, com o nascimento com vida, ndo se pode querer afasta-los.

Assim, no caso da eutanasia, invocar o direito de afastar o direito a vida
seria impossivel, dada sua caracteristica de indisponibilidade. Mesmo assim, da-se
razdo a continuidade da questédo de se saber da legitimidade do pedido de legalizar
o procedimento em razao de outro principio, também humano, também fundamental,
o principio da dignidade da pessoa humana.

Alias, ja agora, cumpre fazer uma pequena observacdo diferenciando os
direitos humanos de direitos fundamentais, ja que falamos de ambos no presente
trabalho. Enquanto os direitos humanos surgem e se efetivam em um plano de
direitos internacionais, os direitos fundamentais sdo aqueles que, nascidos dos
primeiros, se reconhecem e compdem o rol de direitos elencados na Constituicéo de
um determinado Estado (no caso do Brasil, na ConstituicAo Federal de 1988)
(PIOVESAN, 2006).
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Nota-se, portanto, que, como viemos até agora dizendo, tanto o direito a vida
quanto o direito a dignidade da pessoa humana sdo tdo humanos quanto
fundamentais. Cabe assim dizer que para que haja dignidade é preciso ndo apenas
conceder ao sujeito o direito de viver, mas também o direito de valorar e dizer se a
vida ainda tem proposito e, neste sentido se ainda merece ser vivida.

Os dizeres do direito sempre parecem mais ligados as necessidades
politicas e a um conjunto de necessidades mercadolégicas do que aquilo que
realmente se mostra indispensavel para a vida em sociedade e para a vida em si. De
tal sorte que, parece-nos coerente dizer que quem tem o dominio do capital
consegue a seu dispor o0 exercicio de todas as suas dignidades, em vida e em
morte, tendo inclusive a opcdo de realizar procedimentos semelhantes a eutanasia
em paises onde ela seja permitida.

Em razdo de entender essas necessidades e possibilidades tentaremos
expor 0s conceitos dos direitos da dignidade da pessoa humana e a vida.

3.1.1 A dignidade da pessoa humana enquanto direito e principio

O Principio da Dignidade da Pessoa Humana, expresso no artigo 1°, inciso
[l da Constituicdo Federal de 1988, faz referéncia a toda e qualquer pessoa. A
dignidade é um direito que se confere pela simples razdo de se manter a condicéo
de ser humano.

A dignidade é entdo tratada como pressuposto da vida humana e, para que
tal principio seja consagrado é necessario que se vejam garantidos todos os direitos
fundamentais, também esbocados pela Constituicdo, dos quais se pode citar a
educacado, saude, moradia, lazer, seguranca, trabalho remunerado, viver em um
ambiente ecologicamente equilibrado, e, principalmente o direito a liberdade de
escolhas. Nos termos da propria Constituicdo Federal: “Artigo 1° A Republica
Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel dos Estados e Municipios e do
Distrito Federal, constitui-se em Estado Democrético de Direito e tem como
fundamentos: (...) lll - a dignidade da pessoa humana (...)” (BRASIL, 1988).

Aléem da Declaracdo Universal de 1948 e da Declaragdo dos Direitos
Humanos de Viena de 1933, em 1977, a declaragdo da UNESCO (Organizagéo das

Nagbes Unidas para a Educacdo) estabelece a importancia do principio da
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dignidade da pessoa humana reconhecendo que todas as normas futuras devem té-
la enquanto preceito fundante.
E preciso entender o conceito de dignidade para se por a par do direito e

daquilo que ele pretende garantir. De acordo com Placido e. Silva (1967, p.526):

Dignidade é a palavra derivada do latim dignitas (virtude, honra,
consideracdo), em regra se entende a qualidade moral, que, possuida por
uma pessoa serve de base ao proprio respeito em que é tida: compreende-
se também como o préprio procedimento da pessoa pelo qual se faz
merecedor do conceito publico; em sentido juridico, também se estende
como a dignidade a distincdo ou a honraria conferida a uma pessoa,
consistente em cargo ou titulo de alta graduacdo; no Direito Candnico,
indica-se o beneficio ou prerrogativa de um cargo eclesiastico.

O conceito confunde-se, portanto, com honra, virtude, consideracdo, faz
referecia aquilo que o sujeito sente por si mesmo, seu autorrespeito, 0 modo como
ele se vé, e como se sente. A dignidade vai além disso, ela constr6i um minimo

necessario para a existéncia do ser humano. Ingo Wolfgang Sarlet a define:

A qualidade intrinseca e distintiva de cada ser humano que o faz merecedor
do mesmo respeito e consideragdo por parte do Estado e da comunidade,
implicando, neste sentido, um complexo de direitos e deveres fundamentais
que assegurem a pessoa tanto contra todo e qualquer ato de cunho
degradante e desumano, como venham a lhe garantir as condi¢cdes
existenciais minimas para uma vida saudavel, além de propiciar e promover
sua participacao ativa e co-responsével nos destinos da propria existéncia e
da vida em comunhdo com os demais seres humanos (SARLET, 2001,
p.60).

A dignidade é algo, pois, real, que se deve considerar enquanto principio
base que d& forca de sustentacdo para todos os demais direitos. Sera mais facil
indentifica-la quando for violada, ou quando estejam presentes situacdes que as
ameacem.

N&o hé duvida de que néo é possivel falar em vida sem falar em dignidade
e, a0 mesmo tempo, ndo é possivel falar em dignidade sem saude, educacéo,
alimentacdo, trabalho, lazer e liberdade de escolhas sobre a prépria vida.

A dignidade € principio intrinsecamente conexo a uma sociedade
democrética de direito, em um paradigma contemporaneo pluralista que abre espaco
para concepc¢les diversas em relacdo a cultura, religido e moralidade. Silva alega
gue € preciso entender que este principio € anterior ao proprio direito, que nasce das

relacbes humanas e em razéo da prépria natureza humana.

Uma conceituacéo rigida a respeito da dignidade da pessoa humana nao
condiz com o pluralismo e a diversidade de valores existentes nas
sociedades democréticas, dai porque deve ser reconhecido que tal conceito
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encontra-se em permanente processo de reconstrucdo e desenvolvimento.
Reclama uma constante concretizacdo e delimitagdo pela praxis
constitucional, tarefa cometida a todos os érgaos estatais. Ndo se pode, no
entanto deixar de esclarecer que a dignidade da pessoa humana nao
resulta unicamente de sua positivacdo na Constituicdo Federal, ja que
representa um dos conceitos a priori, ou seja, preexistente a toda
experiéncia especulativa tal como é a pessoa humana, ou em outras
palavras, tal valor ndo foi introduzido pelo Direito, mas, ao contrario,
constitui dado prévio, valor proprio da natureza da pessoa humana (SILVA,
2008, p.30).

Entendemos, por isso, que ndo é possivel ao direito condicionar o grau de
amplitude do principio da dignidade da pessoa humana, justamente porque néo foi o
direito que deu origem a ele. E a sociedade, portanto, quem tem o direito e o dever

de fazer resguardar e efetivar tal principio (SILVA, 2008).

Na atualidade, pauta a tendéncia dos ordenamentos o reconhecimento do
ser humano como o centro e o fim do direito, tal idéia vem de encontro com
o valor basico do Estado Democratico de Direito, da dignidade da pessoa
humana.

(...).

O postulado da dignidade humana, em virtude da forte carga de abstracdo
gue encerra, ndo tem alcancado, quanto ao campo de sua atuagao objetiva,
unanimidade entre os autores, muito embora se deva, de logo, ressaltar que
as multiplas opinides se apresentam harménicas e complementares.
Portanto a dignidade pessoal é prerrogativa de todo ser humano em ser
respeitado como pessoa, de ndo ser prejudicado em sua existéncia (a vida,
0 corpo e a saude) e de fruir de um ambito existencial proprio (SILVA, 2008,
p.37).

Trazer o principio da dignidade da pessoa humana em forma de norma a ser
preservada, no bojo da Constituicdo Federal de 1988, apenas reforca sua
primordialidade, dando voz a necessidade de se fazer cumprir, garantindo que, além
da propria sociedade, devera o Estado fazer com que seja sempre efetivado e
protegido (SILVA, 2008).

Em relacdo a eutanasia, entendemos que o ser humano ndo é um sujeito
coisificado por seus pares ou pelo Estado. Na verdade, o principio garante que se
possa escolher a maneira como se acha melhor levar a vida, como, dentro das
normas impostas pelo Direito, se pode optar pelas condi¢cdes que mais se adequem
a sua vida.

Nesse sentido Silva afirma:

Outra vertente pela qual se esbarra a dignidade da pessoa humana esta na
premissa de ndo ser possivel a reducdo do homem a condicdo de mero
objeto do Estado e de terceiros. Veda-se a coisificacdo da pessoa. A
abordagem do tema passa pela consideracdo de triplice cenario,
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concernente as prerrogativas de direito e processo penal, a limitacdo da
autonomia da vontade e a veneracgéo dos direitos da personalidade (SILVA,
2008, p.39).

Assim, analisando o principio da dignidade da pessoa humana, podemos
entender que o ser humano pode fazer suas escolhas de vida e, de morte, desde
gue ndo esbarre em principios e normas de direito alheio, razdo pela qual se da esta
pesquisa. Pois a eutanasia coloca frente a frente o principio da dignidade da pessoa
humana e o direito mais basico que se garante a homens e mulheres, o direito a

vida.

3.1.2 O direito a vida e todos os seus desdobramentos

O direito a vida, como ja dissemos, considera-se enquanto 0 mais basico
dos direitos, sendo que deles nascem todos os demais direitos e, sem ele nao é
preciso falar em nenhum outro, esta elencado na Constituicdo Federal, titulo Dos
Direitos e Garantias Fundamentais, “Art. 5° Todos sao iguais perante a lei, sem
distincdo de qualquer natureza, garantindo- se aos brasileiros e aos estrangeiros
residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida (...)* (BRASIL, 1988).

Assim como a dignidade, o direito a vida se considera enquanto principio
constitucional e, assim sendo é dotado de caracteristicas de inviolabilidade e
irrenunciabilidade, ndo podendo ser desrespeitado, oposto erga omnes, gerando
responsabilizacdo criminal para quem o fizer, e, ndo sendo também facultado ao
individuo renuncia-lo (SILVA, 2008).

Nota-se que aqui fica claro nosso problema, se ndo é possivel ao individuo
renunciar sua vida, escolhendo a morte, como invocar o principio da dignidade em
razdo de ter uma morte indolor, que ndo cause desconforto fisico ou psiquico ao
sujeito de direitos, que nado |he faca se sentir inferior, destruido, desiludido ou
desamparado.

Sobre isso, Silva questiona a necessidade de reconstru¢cdo dos conceitos

sob a compreenséao de que se completam e um deve ser base para o outro.

Ha nitida relacdo entre o principio da dignidade da pessoa humana e o
direito a vida, considerando logicamente que haja dignidade reconhecida
concretamente deve ser constatada a vida, que por sua vez, merece ser
construida e desenvolvida com respeito, garantia e promocao da dignidade
da pessoa. Revela-se crucial e invidvel de ser solucionada em abstrato a
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guestédo envolvendo a contraposicao entre os valores da dignidade e vida, ja
gue o pressuposto de existéncia de um direito a vida digna se mostra falho
no caso de uma pessoa com doenca incuravel e em estagio terminal
(SILVA, 2008, 40).

E preciso, portanto, questionar se ha que se falar em direito a vida em sede
de doencas incuraveis e/ou estagio terminal.

No ordenamento juridico brasileiro, ndo existe direito absoluto. Logo, o ser
humano deveria ter a possibilidade de definir sobre o direito de morrer em alguns
casos enigmaticos, ou prolongar sua morte se assim desejasse.

Em razdo de ter uma vida digna e usufruir de seus direitos fundamentais
garantidos pela Constituicdo Federal de 1988, faz-se necessario interpelar a propria
vontade de viver ou ndo em casos extremos, nos termos da lei, “[...] ninguém sera

submetido a tortura nem a tratamento desumano e degradante” (BRASIL, 1988).

Nesse diapasao, permitir, por exemplo, que a Ciéncia faca daquele que ja
nado tem mais o prazer de viver uma cobaia humana, com tratamentos
dolorosos, prolongados e sem uma certeza de que o quadro sera revertido,
é infringir o preceito constitucional em comento, proporcionando tratamento
desumano e degradante (SILVA, 2008, p. 45).

O Caput do artigo 5° da Constituicdo Federal reza que s6 se tem vida se
entendemos pela necessidade de esta ser digna, e s6 assim se pode entender por
forca principioldgica, ha que se respeitar o direito do paciente de optar por uma boa
morte.

Sobre isso Silva lembra que “constitucionalmente o homem tem direito a vida
e ndo sobre a vida e cabe ao Estado assegurar o direito a vida, e este ndo consiste
apenas em manter-se vivo, mas se ter vida digna quanto a subsisténcia” (SILVA,
2008, p. 45).

O Brasil criminaliza, tacitamente, a pratica da eutanasia, ja que ndo ha no
Cddigo Penal previsdo expressa para o procedimento que seja tipificada. Logo,
entendemos que a abrangéncia do principio da dignidade da pessoa humana tem
sido limitada pela ingeréncia do direito a vida.

Ingo Sarlet explica que isso acontece em razédo de s a dignidade somente
ser reconhecida e protegida onde existir vida humana, sendo esta, portanto a base
de todos os direitos:

De qualquer modo, é de questionar-se, em face da inequivoca relacéo

intima e indissociavel entre a vida e a dignidade da pessoa, a propria
possibilidade ou, pelo menos, a conveniéncia de se estabelecer, em
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abstrato e previamente, uma hierarquia axiolégica entre os valores e bens
juridicos vida e dignidade (...) (SARLET, 2001, p. 90).

Dessa maneira, fica claro o conflito entre dois direitos que sao mais que

direitos, séo principios que regem nosso ordenamento juridico de maneira geral.

3.2 Conflito de Principios/ Direitos Fundamentais

A respeito do que Alexy preconiza quanto aos conflitos dos direitos
fundamentais, é de se salientar que tem que haver a harmonizacao de tais direitos.
Claudio Brandao ressalta que, “quando os direitos entram em conflito com outros
direitos € necesséario harmoniza-los, para que cada um possa gozar 0 maximo da
sua efetividade” (BRANDAO, 2014, p. 23).

Quanto a essa colisdo desses principios fundamentais, Alexy diz:

Longe de se caracterizar como uma contradi¢do, a colisdo de principios
revela-se como uma tensao a ser resolvida através de uma ponderagéo de
principios qualificados como mandados de otimizagdo: “O ponto decisivo
para a distingdo entre regras e principios € que o0s principios sdo normas
gue ordenam que se realize algo na maior medida possivel, em relacdo com
as possibilidades juridicas e faticas. Os principios sé@o, por conseguinte,
mandados de otimizacdo que se caracterizam pelo fato de poderem ser
cumpridos em diversos graus e porque a medida ordenada de seu
cumprimento ndo s6 depende das possibilidades faticas, sendo também das
possibilidades juridicas. (ALEXY, 1988, p. 143-144).

A dificuldade mantém-se por serem ainda dois principios de ordem maior,
que limitam inclusive o modo de legislar, que impdem suas necessidades sobre a
maneira como a sociedade se deve operar.

E necessario interpretar os casos reais para saber quando o direito a vida
deve prevalecer sobre a dignidade e quando deve ser o oposto, “os principios da
dignidade da pessoa humana e do direito & vida ndo podem ser interpretados ou
aplicados compreendidos isoladamente, merecendo sempre tratamento
hermenéutico como meio de harmonizar os principios entre si” (SILVA, 2008, p. 45).

O paradoxo juridico que se compdem por principios centrais do direito ganha
forca em razdo de uma corrente religiosa que determina néo ser possivel dispor da
prépria vida.

O fervor religioso acaba impondo uma ordem moral que define a
interpretacdo da norma, de maneira que SO € possivel interpretar se nos padroes

impostos por determinada religido predominante sobre determinada sociedade.
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Nos limites da democracia entendemos que impor a utilizacdo ou ndo de um
direito em detrimento de outro simplesmente em razdo de uma determinada religido
ou ideologia predominante fere as necessidades daqueles que ndo se conectam
com esses ideais religiosos ou ideologicos.

Neste ponto é preciso interpretar se a renuncia a um dos direitos sera de
alguma maneira ofensiva a outro cidaddo e, se nao for, é preciso questionar a
possibilidade de escolha que é dada a cada cidaddo em razdo de seu direito a
liberdade.

Mais coerente que eliminar normas incompativeis é banir a
incompatibilidade que se instaurou entre elas, através de uma conciliagéo
dessas normas de incompatibilidade aparente do que retird-las
definitivamente do ordenamento juridico. Defende-se uma Constituicdo
aberta na qual € possivel o convivio entre valores e principios
constitucionais antagbnicos, sendo a ponderacdo de bens um critério mais
hébil para a concordancia pratica entre os interesses envolvidos.

Certo é que a convivéncia harmdnica que se pretende alcancar entre os
direitos fundamentais causa de fato a relativizagdo desses direitos, por
minima que seja. Contudo, deve ser encarada como um mal necessario
para o bom funcionamento do sistema. Por isso ha de ser afirmar que existe
uma relatividade dos direitos e garantias individuais, pois estes ndo sao
ilimitados, encontram seus limites nos demais direitos igualmente
consagrados pela Constituicdo (SILVA, 2008, P. 47).

Sabe-se que quando existirr conflitos entre dois ou mais direitos ou garantias
individuais devera ser utilizado o principio da harmonizacdo para coordenar e
combinar os bens juridicos em conflito, evadindo o sacrificio total de uns em relacao
aos outros. Nao podera ser possivel anular o direito a vida a partir do principio da
dignidade da pessoa humana, deverad ser considerado também o principio da
proporcionalidade, que se sub divide em outros sub-principios: “Adequacdo, que
impde ao intérprete aferir a idoneidade do meio; Necessidade, que impde ao
intérprete se ha outro meio menos oneroso e proporcionalidade em sentido estrito, a
partir da relagdo custo/beneficio, e identifica-se com a razoabilidade (SILVA, 2008,
p. 47).

Em razéo de tudo que se disse, questionamos se é ou néao licito a um sujeito
dispor de sua vida, sendo que a propria constituicdo admite hipétese de disposicéo
da vida de outrem em casos especificos:

a. apena de morte em caso de guerra declarada;

b. quando o executor age em estado de necessidade ou em legitima

defesa;
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c. quando a tentativa de suicidio ndo excede a esfera individual, ndo
podendo ser tipificada como crime, caso em que o sujeito esta dispondo sobre
seu direito de morrer, nascente de seu direito a vida, decisdo personalissima do
préprio sujeito.

Nota-se que ha possibilidades criadas pelo proprio legislador que acabam
contornando a indisponibilidade e a universalidade do direito a vida, razédo pela qual
merece questionamento a possibilidade de um paciente optar por ser eutanasiado,
dispondo assim de seu direito a vida em razédo de entender que sua morte sera mais

digna.
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CONCLUSAO

Entendemos que toda a tematica que circula a questdo da eutanasia é
carregada de entendimentos, conceitos, ideais politicos, cientificos, sociais e
religiosos pré adquiridos por determinadas sociedades, e é em razdo desses pré-
conceitos que todo o modo de ver o procedimento de interrupcdo da vida para
antecipacdo da morte sofre variacbes dependendo do local e tempo em que nos
encontramos.

Apesar de as disposicdes legais serem contraditarias, e até, por que nao
dizer, paradoxais, € de se entender que um dos principios se deve sobrepor ao outro
em razao de definir a questao.

Diante do quadro apresentado pelo ordenamento juridico brasileiro nota-se
que existe um conflito entre dois principios fundamentais, a saber, os principios da
dignidade da pessoa humana e a ideia principiolégica do direito a vida.

Enquanto a dignidade da pessoa humana refere-se a um conceito de carater
objetivo, absoluto, geral, passivel de ser abstraido em padrées morais de conduta e
a serem impostos erga omnes, a vida demonstra-se, de mesma sorte, um direito
objetivo, absoluto, geral, importo a todos, mas que ndo se abstrai de padrdes
morais, apenas existe, em razdo do nascimento que a acompanha.

Parece-nos uma questdo pontualmente politica a interpretacdo dos
procedimentos de eutandsia enquanto criminosos. Lembramos que o Estado
brasileiro é laico, logo, ndo pode, ou ndo poderia, sofrer influéncias religiosas, na
verdade um estado democratico de direito deve tdo somente preservar seu povo
delimitando regras de protecdo e que condizam com o entendimento dentes.

Notadamente, o cddigo penal ndo se pronuncia de maneira expressa sobre o
procedimento da eutanasia, apenas aponta o homicidio e o auxilio ao suicidio
enguanto tipos penais. Raz&do que nos leva a interpelar se o proprio legislador néo
teria se contido para ndo enfrentar uma situacao de tanta polémica.

Diante da complexidade de se interpelar qual fundo principioldégico ou de
qual direito fundamental se deve sobrepor ao outro, conclui-se pela necessidade de
anelise pontual dos casos reais.

A vida a que o direito se refere, que pesa para a sociedade e, por esta

mesma razao se quer preservar é aquela que pode ser vivida em sua integralidade,
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aquela da qual se pode aproveitar, que se pode viver dignamente. O dom da vida &
dotado de uma carga religiosa e, por isso mesmo nédo se pode impor a todos e
todas, falamos antes, o Estado € laico, ndo se pode impor norma por forca religiosa
de que ndo sado todos que compartilham.

Por tudo o que se disse, entende-se que ndo € possivel negar ao ser
humano a escolha da morte quando acometido por doenca grave incuravel ou
guando esteja ja em estagio terminal, seria cruel imputar a alguém uma continuidade
dolorosa da qual se tem uma Unica certeza, o fim da propria vida que se tenta a todo
custo preservar. Assim, € preciso rever a aplicabilidade do tipo penal quando em
cede de um procedimento que, na realidade, pretende-se caridoso, que botara fim a

agonia do paciente.
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