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RESUMO

O presente artigo cientifico, busca discutir sobre a prisdo civil e a sua ineficAcia em casos em
que o devedor é hipossuficiente. Consequentemente, analisando se a prisdo civil por dividas
alimentares seria medida eficaz em relacéo a estes devedores. Ainda analisaremos sobre meios
alternativos da prisdo civil para o recebimento dos valores em atrasos; qual seria a melhor
conduta nesses casos de prisdo por dividas alimentares; se os resultados da prisdo civil séo
benéficos para o devedor e credor. Numa perspectiva, analisar a disputa judicial entre genitor x
filho e nessa mesma toada entender a desestrutura familiar que acontece nesses casos. Mediante
isso, ao longo dessa pesquisa, foram realizados estudos por meio de decisdes judiciais do
Superior Tribunal de Justica e do Supremo Tribunal Federal, doutrinas de renomados juristas e
estudo na Constituicdo Federal e Cddigo de Processo Civil, tendo como abordagem o método
qualitativo, uma vez que busca entendimento acerca do tema: Prisdo civil e seus aspectos
negativos, agregando conhecimento a sociedade.

Palavras-chave: Pensdo alimenticia. Devedor Hipossuficiente. Prisdo Civil.
Familia.
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ABSTRACT

This scientific paper discusses the civil prison and its ineffectiveness in cases where dor is
hyposufficient. Consequently, analyzing whether the civil imprisonment for maintenance
debts would be an effective measure in relation to these defaulters. In addition, we will
analyze alternative means of civil prison for receiving arrears, what would be the best conduct
in such cases of custody if the results of civil prison are beneficial to both parties. From a
perspective analyze the legal dispute between parent x son and that same toada understand the
family disruption that happens in these cases. Through that studies were conducted throughout
this research with judicial decisions of the superior court of justice and the Supreme Court,
renowned jurists doctrines and study in the federal constitution and code of civil procedure
having as approach the qualitative method, since it seeks understanding of the subject civil
prison and its negative aspects, adding knowledge to society.

Keywords: Alimony. Hyposufficient. Civil Prison. Family.

1. INTRODUCAO

A priséo civil pode ser conceituada como um instrumento de coercibilidade, a qual a
jurisdicéo civil usa, de finalidade econémica, com previsdo em lei, a qual tem por objetivo que
0 devedor possa cumprir com a sua obrigacéo.

No Brasil, com a Constituicdo de 1946, extinguiu a prisdo civil por dividas, salvo nos
casos de inadimplemento alimentar e do depositario infiel, assim como a Constituicdo de 1988
manteve a redacdo de seu texto até os tempos de hoje em seu art. 5°, LXVII.

Registre-se que 0 STJ, em 05 de margo de 2010, também editou a Sumula n.
419, que estabelece: “Descabe a prisdo civil do depositario judicial infiel”.

O Supremo Tribunal Federal, no Recurso Especial n® 466.343, afirmou que no
ordenamento juridico brasileiro, restaria apenas a possibilidade de prisdo civil por divida
alimentar:

Enfim, desde a adeséo do Brasil, no ano de 1992, ao Pacto Internacional dos Direitos
Civis e Politicos (art. 11) e a Convencdo Americana sobre Direitos Humanos 'Pacto
de San José da Costa Rica (art. 7°, 7), ndo ha base legal par aplicagdo da parte final
do art.5°, inciso LXVII, da Constituicdo, ou seja, para a prisao civil do depositario
infiel. (STF, Min. Gilmar Mendes em sede de Recurso Extraordinario (RE n°
466.343).



Assim, apos decisdo do Supremo Tribunal Federal, transformada na Sumula Vinculante
n® 254 entende-se que somente a prisdo por divida de alimentos é admitida no ordenamento
juridico brasileiro.

Nesse sentido, sabe-se que a prisdo civil ndo é um meio punitivo, mas coercitivo; que
ndo pode se confundir prisao civil com prisdo penal; que tem axiomas e finalidades diferentes,
sendo esta uma medida excepcional, apenas para 0s casos em que o devedor,
contumasiadamente, ndo salde o débito.

Vale destacar que os alimentos sdo essenciais como meio de subsisténcia daquele que
ndo consegue prové-los sozinho, quando nao oferecido fere o principio da dignidade humana
(art. 1°, 111 CF) e o direito a vida (art. 5°, caput CF).

E importante salientar sobre o principio da dignidade humana. Barroso o conceitua
como aquele que “identifica um espaco de integridade moral a ser assegurado a todas as
pessoas por sua so existéncia no mundo” (2003, p.37).

Portanto, devendo ser um principio a ser considerado sob o aspecto do alimentado como
também do alimentante.

O aludido art. 227 da Constituicdo Federal vem com o intuito de reforcar a obrigacéo na

qual os genitores possuem sobre o seio familiar.

Art. 227 E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianga, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a
alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria, além de coloca-los a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade
e opressdo. (CONSTITUICAO FEDERAL,1988)

Cumpre ressaltar, que o legislador se preocupou com as pessoas as quais ndo podem
prover seu sustento sozinho, de modo a inserir no ordenamento juridico, pena de prisdo por
divida alimenticia para aquele que ndo cumprir sua obrigacdo alimenticia supracitada.

E importante frisar que nem sempre a obrigacdo de prestar alimentos se resolve de
forma bem-sucedida, surgindo os devedores hipossuficientes que ndo conseguem saldar sua
divida alimenticia.

Portanto, devedor hipossuficiente é aquele que ndo possui condicdes financeiras para
seu sustento préprio, entdo um devedor de pensdo alimenticia que ndo consegue custear seu

préprio sustento é incapaz de conseguir findar as suas

4 Min. Ellen Gracie, em sede de Habeas Corpus, resultou a edi¢do da Sumula Vinculante n° 25.



obrigacdes com o alimentando, uma vez por se tratar de pessoa hipossuficiente, sem nenhum
recurso.

Com esse propdsito, o presente artigo, visa analisar a ineficacia da prisdo civil do
devedor de alimentos hipossuficiente, e seus aspectos negativos, meios essenciais para que o
dissidio entre credor x devedor seja sanado com sucesso para ambas partes.

Além disso, esse artigo se desenvolve utilizando como método de pesquisa a revisdo

bibliografica, a forma de abordagem e o método qualitativo.

2. DOS ALIMENTOS E SUA QUANTIFICACAO
Entende-se por alimentos tudo aquilo que se torna indispensavel para o
desenvolvimento da pessoa, como alimentacao, salde, educacao, habitacdo, etc.

Gomes nos ensina: (2002, p. 427)

Alimentos sdo prestacBes para satisfacdo das necessidades vitais de quem ndo pode
prové-las por si. A expressdo designa medidas diversas. Ora significa o que é
estritamente necessario a vida de uma pessoa, compreendendo, tdo-somente, a
alimentacdo, a cura, o vestuario e a habitagdo, ora abrange outras necessidades,
compreendidas as intelectuais e morais, variando conforme a posicdo social da
pessoa necessitada. Na primeira dimensao, os alimentos limitam-se ao necessarium
vitae; na segunda, compreendem o necessarium personae. Os primeiros chamam-se
alimentos naturais, 0s outros civis ou congruos.

Desta forma, a redacdo do art. 1.695 do Caodigo Civil Brasileiro indica que,

Sdo devidos os alimentos quando quem os pretende ndo tem bens suficientes, nem
pode prover, pelo seu trabalho, a propria mantenca, e aquele, de quem se reclamam,
pode fornecé-los, sem desfalque do necessario ao seu sustento. (Codigo Civil
Brasileiro,2002)

Quanto a quem deve prestar alimentos,Rodrigues ensina que (2004, p. 380)

Na obrigaco decorrente do parentesco, sdo chamados a prestar alimentos, em
primeiro lugar, os parentes em linha reta, recaindo a obrigacdo nos mais préximos
em grau, uns em falta dos outros. Assim, se por causa de idade ou moléstia a pessoa
ndo pode prover a sua subsisténcia, deve reclamar alimentos de seu pai, avi etc. (art.
1.696), ou de seus filhos (art. 1.697). A estes, desde que o possam, incumbe
fornecer os alimentos, ainda que haja netos, ou bisnetos, com recursos muito mais
amplos. Nao havendo filhos, sdo chamados os netos a prestar alimentos, e assim por
diante, porque a existéncia de parentes mais proximos exclui os mais remotos da
obrigacdo alimenticia.

Em relacdo a mensuracdo do valor da pensdo alimenticia deve sempre atender ao

trinbmio: necessidade do alimentado x possibilidade do alimentante x proporcionalidade.



Entende-se por necessidade aquilo que é imprescindivel para a subsisténcia de uma
pessoa, como alimentacdo, saude e educacao.

Ou seja, a necessidade refere-se diretamente ao que 0 sujeito precisa para ter 0 acesso
minimo a dignidade.

Pode-se, ainda nesses termos, conceituar as probabilidades no ambito em estudo, como
a possibilidade financeira de o alimentante poder pagar o valor “x”, de acordo com a sua
condicdo financeira. E 0 que se entende com a redagdo do texto do art. 1694 § 1°CC “Os
alimentos devem ser fixados na proporcéo das necessidades do reclamante e dos recursos da
pessoa obrigada.”

Quanto a proporcionalidade, deve manter um equilibrio em questdo do valor fixado,
pois o valor indicado é para suprir as necessidades do alimentando; ndo pode servir como
paramento para enriquecimento, nem ainda como uma forma de afetacéo a dignidade de quem
paga, fazendo-o ficar sem o minimo necessario.

Assim, podemos observar que os tribunais adotam trinémio para aplicabilidade do valor

da prestacdo da pensdo alimenticia.

EMENTA: APELACAO CIVEL - DIREITO CIVIL - FAMILIA - ALIMENTOS:
FIXA(;AO - FILHOS MENORES - NECESSIDADE PRESUMIDA -
POSSIBILIDADE DO ALIMENTANTE - REVELIA - AUSENCIA DE PROVA

- JUIZO DE RAZOABILIDADE. 1. Os alimentos sdo fixados em proporgio a
necessidade do alimentando e a possibilidade do alimentante. 2. Se a necessidade é
sO presumida e ndo ha prova da real condi¢do econdmico- financeira do alimentante,
revel citado pessoalmente, a fixacdo dos alimentos requer especial juizo de
razoabilidade, para ndo ensejar obrigacdo inexequivel nem permitir que o pai se
furte & assisténcia material devida. 3. Os alimentos néo se podem considerar como
um negocio comercial ou de oportunidade, devendo cobrir-se o seu estabelecimento
por uma aura de moralidade. (TIMG - Apelagdo Civel 1.0000.17.079493-7/001,
Relator (a): Des.(a) Oliveira Firmo, 72 CAMARA CIVEL, julgamento em
30/01/0018, publicacdo da sumula em 01/02/2018).

A importancia desse trinbmio na esfera juridica, tem total aceitacdo dos juristas, pois
ndo temos uma lei que regula de fato, quanto (em valor monetario) o alimentante deve pagar de
alimentos.

De tal forma os paramentos do trinbmio necessidade x possibilidade x
proporcionalidade é abundantemente aplicado nos tribunais nos dias de hoje para que o

principio da razoabilidade venha ser cumprindo.



2.1  Principios Constitucionais que devem ser respeitados diante da priséo Civil e
da Fixacdo dos Alimentos Prestados

a) Principio da Dignidade Humana
E importante salientar sobre o principio da dignidade humana. Barroso conceitua o
principio da dignidade humana como aquele que “identifica um espago de integridade moral a

ser assegurado a todas as pessoas por sua sé existéncia no mundo” (2003, p.37).

Nesse sentido, entende Farias (2006, p.36):
[...] toda e qualquer decisdo acerca de alimentos deve ser presidida pelo
(fundamental) principio da dignidade do homem, respeitando as personalidades do
alimentante ou alimentado, pena de incompatibilidade com o Texto Magno.

Assim, devendo ser um principio a ser considerado sob o aspecto do alimentado, como
também do alimentante.

Deste modo, nao deve ser privado o alimentando dos alimentos para a sua subsisténcia,
como também ndo privando o alimentante de seus direitos fundamentais, principalmente a sua
dignidade

Nesse diapaséo, verifica-se que o legislador no art. 1°, 11l da Constituicdo Federal, versa
sobre o principio da dignidade humana, que € um principio o qual protege qualquer cidadéo da
prisdo por divida.

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democréatico de
Direito e tem como fundamentos:

| - a soberania;

Il - a cidadania;

Il - a dignidade da pessoa humana;

(BRASIL,1988)

Portanto, os direitos fundamentais sdo inerentes a qualquer cidaddo, ndo podendo ser
restringidos ou anulados de forma nenhuma. Diante dessa excepcionalidade, o legislador
ordinario imp&e em seu texto para que a prisdo civil seja usada como a ultima hipotese, a fim

de ndo ferir seus direitos fundamentais.

b) Principio da Proporcionalidade e Razoabilidade
Com fulcro no art. 1694 do Cddigo Civil vislumbra em seu texto sobre o principio da
proporcionalidade:

Art. 1.694. Podem os parentes, 0s cOnjuges ou companheiros pedir unsaos outros 0s
alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com



a sua condicao social, inclusive para atender as necessidades de sua
educacéo.

8 10 Os alimentos devem ser fixados na proporcao das necessidades do
reclamante e dos recursos da pessoa obrigada (CIVIL,2002)

O principio da proporcionalidade tem seu papel fundamental na esfera juridica, pois este
é 0 parametro no qual o Judiciario fixa o valor do encargo alimentar, sendo um valor equanime
quanto a necessidade do alimentando, ponderando ainda, quanto aos recursos financeiros do
alimentante.

Levando em consideracdo que sempre os alimentos sé@o devidos ad necessitatem, ou

seja, aqueles que ndo podem prover seu proprio sustento.

b.1) Principio da Necessidade
O principio da necessidade possui suma importancia, uma vez que para requerer
alimentos, o alimentando precisa preencher o requisito de ndo conseguir prover alimentos para
sua propria subsisténcia, ficando a cargo do juiz verificar todas as informacdes prestadas pelo
alimentando, quanto ao seu estado de penuria.

Segundo art. 1701, paréagrafo Unico:

Art. 1.701. A pessoa obrigada a suprir alimentos podera pensionar o alimentando, ou
dar-lhe hospedagem e sustento, sem prejuizo do dever de prestar 0 necessario a sua
educagdo, quando menor.

Paragrafo Unico. Compete ao juiz, se as circunstancias o exigirem, fixar a forma do
cumprimento da prestacdo. (Codigo Civil Brasileiro,2002)

b.2) Principio da Possibilidade
O principio da possibilidade estd ligado ao alimentante, em ter a possibilidade de
fornecer alimentos aquele a qual ele é obrigado.
A obrigacédo de prestar alimentos devera ser cumprida pelo alimentante sem que haja
desfalque ao seu proprio sustento, sendo necessério para fixacdo dos alimentos verificar a

possibilidade financeira do alimentante.

Sobre o tema, Gongalves (2011, p.531):

N&o deve o juiz, pois, fixar pensbes de valor exagerado, nem por demais reduzido,
devendo estimé-lo com prudente arbitrio, sopesando 0s dois vetores a serem
analisados, necessidade e possibilidade, na busca do equilibrio entre eles

3. APRISAO CIVIL NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO
As constituicdes brasileiras até 1937 ndo trataram da prisdo civil por qualquer divida
civil. Apenas em 1946 (repetida em 1967) foi que as constituicdes trouxeram
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em sua redacdo, normas que autorizavam a prisdo civil no caso de depositario infiel e
inadimplemento de obrigacao alimentar. ( SARLET,2015)

Nesse sentido, a Constituicdo Federal em seu artigo 5°, LXVII, estabelece que
— “Nao havera prisdo civil por divida, salvo a do responsével pelo inadimplemento voluntério e
inescusavel de obriga¢do alimenticia e a do depositario infiel;” (BRASIL, 1988):

Em razdo da supra legalidade do Pacto de Sdo José da Costa Rica, atualmente, apenas a
prisdo por divida alimentar é permitida no ordenamento juridico brasileiro, ante a ressalva
constante na Simula Vinculante n® 25 do STF, ndo é mais permitido a prisdo do devedor infiel.

O Depositario infiel é aquele de recebe de outrem coisa para manter, guardar em
depdsito por ato voluntario e inescusavel de responsabilidade civil, até que tenha que devolver
ao depositante.

A Ministra Ellen Grace, no julgamento do HC 95.967, afirmou que “na atualidade a
unica hipétese de prisdo civil, no Direito brasileiro, ¢ a do devedor de alimentos”.

Portanto, prevalece o entendimento na doutrina brasileira de que é vedada a prisdo do
depositario infiel, ou seja, daquele que ndo devolve o bem que lhe foi confiado por meio de
deposito.

Com efeito, em 1988, a Constituicdo Federal do Brasil seguiu a mesma linha das
Gltimas constituicbes aprovando a prisdo civil do depositario infiel em face do inadimplente
voluntario e inescusavel obrigacdo alimenticia.

Com a Convengdo Americana sobre Direitos humanos, conhecida como Pacto S&o José
da Costa Rica, de 22 novembro de 1969, aprovada através de Decreto Legislativo n® 27/92 e
posto em vigor através do Decreto n® 678/92, faz ressalvas da possibilidade de priséo civil por

inadimpléncia do alimentante e inadmite a prisdo do depositario infiel.

Art. 7. Direito a Liberdade Pessoal

[...] 7. Ninguém deve ser detido por divida. Este principio ndo limita os mandados de
autoridade judiciaria competente expedidos em virtude de inadimplemento de
obrigacéo alimentar. (BRASIL, 1992).

Para o doutrinador Didier, a prisdo civil “ndo ¢ uma pena, san¢do ou punicao,
ostentando a fungéo de medida coercitiva, destinada a forgcar o cumprimento da obrigacéo por

parte do devedor.” (DIDIER, 2010, p. 698).
E Azevedo (2012, p. 35) reforca que a priséo civil por divida é:
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0 ato de constrangimento pessoal, autorizado por lei, mediante segregac&o celular do
devedor, para forgar o cumprimento de um determinado dever ou de determinada
obrigacéo.

Deste modo, a prisao civil por divida alimentar é permitida nos casos em que 0s
genitores, podendo ser mée ou pai ou outro responsavel, deixe de arcar com os alimentos
obrigatdrios aos filhos que ndo podem prover dos seus proprios sustentos. Neste sentido, sabe-
se que a prisdo civil ndo é um meio punitivo, mas coercitivo; e que ndo pode se confundir
prisdo civil com prisdo penal, pois tem

axiomas e finalidades diferentes.

A prisdo civil ndo possui natureza punitiva pela regra, apenas coercitiva, tendo por
obrigacdo, fazer com que o devedor sane seu débito alimentar.

Ja a prisdo penal, tem cunho coercitivo e punitivo, com a finalidade condenatoria, que
obriga aquele que praticou conduta ilicita perante o cddigo penal brasileiro, apds sentenca
condenatdria penal, transitado e julgado; cumprir pena em determinado regime a qual é
estipulado pela lei.

Em nosso cotidiano, podemos observar muitos devedores que tem suas prisoes
decretadas por dividas de pensdes alimenticias, 0s quais, na maioria das vezes sdo devedores

hipossuficientes, que ndo conseguem saldar o débito alimenticio de forma voluntaria.

3.1 Tipos de procedimento para a cobranca da pensao alimenticia

Na esfera civil possuimos quatro formas para prosseguir a satisfacdo dos valores em
atrasos da pensao alimenticia: execucdo de titulo executivo extrajudicial por meio de prisdo ou
expropriacao judicial; ou, o cumprimento de sentenca ou decisdo interlocutéria pelo rito da
expropriacao judicial ou pelo rito da priséo civil.

Observemos que o codigo civil brasileiro adota dois ritos, sendo o rito da prisdo e da
expropriacao (penhora).

Vejamos a luz da legislacdo do Codigo Processo Civil em seu art. 528 sobre o

cumprimento de sentenga na modalidade de expropriagéo e priséo civil.

Art.528. No cumprimento de sentenga que condene ao pagamento de prestagdo
alimenticia ou de decisdo interlocutdria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do
exequente, mandara intimar o executado pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o
débito, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de efetué-lo.

8 2° Somente a comprovacao de fato que gere a impossibilidade absoluta de pagar
justificara o inadimplemento.
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8 3° Se 0 executado ndo pagar ou se a justificativa apresentada ndo for aceita, o juiz,
além de mandar protestar o pronunciamento judicial na forma do § 1°, decretar-lhe-4
a priséo pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses.

8§ 4° A priséo serd cumprida em regime fechado, devendo o preso ficar separado dos
presos comuns.

8 5° O cumprimento da pena ndo exime o executado do pagamento das prestacdes
vencidas e vincendas.

8 6° Paga a prestacdo alimenticia, o juiz suspendera o cumprimento da ordem de
prisdo.

§ 7° O débito alimentar que autoriza a prisdo civil do alimentante é o que
compreende até as 3 (trés) prestacBes anteriores ao ajuizamento da execucdo e as
gue se vencerem no curso do processo.

§ 8° O exequente pode optar por promover o cumprimento da sentenga ou deciséo
desde logo, nos termos do disposto neste Livro, Titulo I, Capitulo 11, caso em que
ndo serd admissivel a prisdo do executado, e, recaindo a penhora em dinheiro, a
concessdo de efeito suspensivo & impugnacdo ndo obsta a que o exequente levante
mensalmente a importancia da prestacdo. (Codigo Processo Civil,2015).

Ja o art. 911 do Cddigo de Processo civil, dispde sobre a execucao de alimentos através

de titulo extrajudicial sobre o rito de expropriacéo e priséo civil.

Art. 911. Na execucdo fundada em titulo executivo extrajudicial que
contenha obrigacdo alimentar, o juiz mandara citar o executado para, em 3 (trés)
dias, efetuar o pagamento das parcelas anteriores ao inicio da execucdo e das que se
vencerem no seu curso, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de fazé-lo.
(Codigo Processo Civil,2015).

A expropriacdo procede-se conforme o art. 824 do Codigo de Processo Civil:

Art. 824. A execucdo por quantia certa realiza-se pela expropriacdo de bens do
executado, ressalvadas as execucdes especiais.

Art. 825. A expropriacdo consiste em: | -

adjudicacdo;

II - alienacdo;

Il - apropriacdo de frutos e rendimentos de empresa ou de estabelecimentos e de
outros bens. (Cédigo Processo Civil,2015).

4. PRISAO CIVIL DO DEVEDOR DE ALIMENTOS HIPOSSUFICIENTE

A prisdo civil do devedor dos alimentos ndo pode ser caracterizada como pena, mas

como meio coercitivo para que o devedor cumpra a sua obrigacdo que esta inadimplida, sendo

esta uma medida excepcional, apenas para 0s casos em que o devedor ndo salde o débito.

Marmitt (1989, p. 7) nos ensina que:

a prisdo civil é um simples fator coercitivo, de pura pressdo psicolégica, que visa
compelir o devedor de alimentos a cumprir sua obrigacdo. Cuida-se, assim, de mera
“técnica” para convencer o devedor de alimentos a cumprir sua obrigacao.

Nessa toada, ha de se perquirir a questdo daquele devedor de alimentos que, por

questdes financeiras, ndo consegue nem mesmo sustentar-se, quanto mais o pagamento de um

débito alimentar.
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Estes s@o os chamados devedores hipossuficientes, ou seja, aqueles que ndo possuem
condigdes financeiras para seu sustento proprio, entdo um devedor de penséo alimenticia que
ndo consegue custear seu proprio sustento é incapaz de conseguir findar as suas obrigacGes com
o alimentando, uma vez por se tratar de vulneravel, sem nenhum recurso.

Ha um caso julgado pelo STJ° no qual a priséo civil foi afastada, por entender que o
devedor estaria impossibilitado de prover seus rendimentos.

O caso concreto indicava que o pai, alimentante, era dono de uma empresa no momento
da fixacdo do valor da prestacao, apos, porém, fechada; em novo emprego passou a receber um
salario inferior, ficando inadimplente com sua obrigacdo alimentar. Ingressou com pedido de
revisional e a penséo foi reduzida pelo STJ de trés salarios-minimos para 30% dos rendimentos
do devedor ndo pagando mais pensao para sua ex-conjuge, revisto entdo o alimentante passou a
pagar o valor ajustado em dias.

Segundo o Ministro relator, Raul Araujo, todos os fatos levavam a crer que o
inadimplemento do pai ndo era todo inescusavel e voluntario, de modo a estabelecer o valor
referente a sua possibilidade: “Tao logo o valor da pensdo foi revisto e enquadrado nas
possibilidades do paciente, restabeleceu-se a regularidade do pagamento”, (STJ, 2010).

A aplicacgdo da prisdo civil, quando envolve situacdes do devedor hipossuficiente, ndo é
medida eficaz uma vez que a coercdo pessoal ndo seria suficiente para garantir o pagamento,
sendo drastica ao extremo e muitas vezes, injusta, pois o vulnerdvel seria preso por sua
condicdo financeira e ndo considerando uma ma-fe.

Marinoni e Arenhart (2008, p. 390-391) explicam que:

Entre todas as técnicas destinadas a execugdo da obrigacdo alimentar, a prisao civil é
a mais dréstica e a mais agressiva ao devedor, de modo que a sua adogao somente é
possivel quando ndo existirem outros meios idéneos a tutela do direito. Isto pelo
simples motivo de que 0s meios de execucao.

Nesse diapasdo, verifica-se que o constituinte, no art. 1° Il da Constituicdo Federal,
versa sobre o principio da dignidade humana, que é um principio a qual protege qualquer

cidadéao da prisdo por divida.

5 Superior Tribunal de Justica—4® Turma. Relator ministro Radl Araijo.2010 (O nimero deste processo ndo é divulgado em
razdo de sigilo judicial)
http://www.stj.gov.br/portal_stj/publicacao/engine.wsp?tmp.area=398&tmp.texto=105532&tmp.area_anterio
r=44&tmp.argumento_pesquisa=pris%E30%20civil



http://www.stj.gov.br/portal_stj/publicacao/engine.wsp?tmp.area=398&amp;tmp.texto=105532&amp;tmp.area_anterior=44&amp;tmp.argumento_pesquisa=pris%E3o%20civil
http://www.stj.gov.br/portal_stj/publicacao/engine.wsp?tmp.area=398&amp;tmp.texto=105532&amp;tmp.area_anterior=44&amp;tmp.argumento_pesquisa=pris%E3o%20civil
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Assim, os direitos fundamentais sdo inerentes a qualquer cidaddao, ndo podendo ser
restringidos ou anulados de forma nenhuma, diante dessa excepcionalidade, o legislador
ordinario impBe em seu texto para que a prisdo civil seja usada como a Ultima hipdtese, para
néo ferir seu direito fundamental.

Aparelhado em relacdo ao Pacto de Sdo José da Costa Rica em seu art. 7° item, faz
ressalvas em relagdo a prisdo civil: “Ninguém deve ser detido por divida. Este principio ndo
limita os mandados da autoridade judiciaria competente, expedidos em virtude de
inadimplemento de obrigagdo alimentar”.

Posto que, essa norma esta guarnecida e efetivada com forca do art.5° § 2° e 1°, com o
tratado internacional que possui forca integrando com a Constituicdo Federal, como status de
norma constitucional.

Alhures, o tratado internacional, reforca que os direitos fundamentais de liberdade,
devem ser respeitados e que a prisdo civil por divida alimenticia s6 deve acontecer como ultima

hipbtese.

4.1 Da Ineficacia da medida prisional quanto ao devedor hipossuficiente

O devedor hipossuficiente é aquele que ndo possui condi¢bes financeiras para seu
préprio sustento, sendo assim, um devedor de pensdo alimenticia que ndo consegue custear seu
préprio sustento € incapaz de conseguir findar as suas obriga¢fes com o alimentando, uma vez
por se tratar de pessoa hipossuficiente, sem nenhum recurso.

Conforme dados Estatisticos fornecidos pela Policial Civil do Estado de Séo Paulo, ante
a auséncia de dados de outros Estados, de janeiro a outubro de 2017, houve uma média diéria
de 64,8 prisdes por dividas de prisdo alimenticia. Ao todo foram feitas 19.715 prisées no ano
(R7, internet).

Conforme dados estatisticos fornecidos no site do Conselho Nacional de Justica (CNJ),
com levantamento de dados nos Estados de Alagoas, Bahia, Distrito Federal, Espirito Santos,
Goias, Mato Grosso do Sul, Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul, Santa Catarina e Sdo Paulo,
foram abertos em 2016, 37.648 e em 2017, 30.491 processos de pensdo alimenticia. Assim,
segundo os ultimos registros do CNJ, surgiram no Brasil 146 mil novos processos de pensao
alimenticia. (CNJ, 2018).

Tal situacdo traz & discussdo diversos casos em que se analisaria a ineficcia da

aplicacdo fria da lei, principalmente quando o credor tem emprego fixo e chega a
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ser preso por conta da divida alimentar, ndo produzindo meios para quitacdo da divida e
meios para a sua subsisténcia.

A titulo de exemplo, houve um caso em particular o qual foi apreciado pelo Superior
Tribunal de Justica (STJ) em 06 de fevereiro de 2018. A quest&o era decidir sobre a liberdade
do devedor, por motivo de inexisténcia de urgéncia no pagamento dos alimentos.

Em sua defesa, o alimentante alegou ser idoso, aposentando, ndo possuir renda
disponivel, ndo estar bem de salde, necessitando de verbas para seus medicamentos, alegou
também, que seu filho, o alimentando, trabalha e que aufere renda de R$ 3.000,00 por més.

No caso, o STJ reconheceu que o alimentante deveria ser solto, pelos fatores de sua
salde, que estando preso ndo iria ter cuidados que Ihe sdo devidos assim ferindo o principio da
dignidade humana, e pelo fato do alimentando ter o seu préprio sustento, assim reconhecendo
que ndo haveria urgéncia da prestacdo de alimentos e que a prisdo ndo seria eficaz para o
pagamento do débito. (HC 415.215/SP, Rel. Ministra NANCY ANDRIGHI, TERCEIRA
TURMA, julgado em 06/02/2018, DJe 08/02/2018).

O Brasil, como a grande maioria dos paises, fato notorio, vive uma crise em seu sistema
penitenciario, como superpopulagdo carceraria, inexisténcia de garantias minimas aos
condenados, exposicao dos enclausurados & violéncia, entre outras.

Hé& de salientar que a questdo ndo deve ser analisada Unica e simplesmente sob a ética
do alimentado, mas também sobre a questdo do alimentando.

Ora, deve-se observar a questdo da existéncia de possibilidade no pagamento dos
débitos, sob pena de ser presa, uma pessoa hipossuficiente.

A prisdo civil do devedor de alimentos deveria ser a Ultima hipdtese a ser aplicada, ndo
antes de seguir uma ordem cronoldgica, podendo o alimentando se utilizar primeiro de meios
menos onerosos ao devedor.

A aplicacéo da prisdo civil, quando envolve situagdes do devedor hipossuficiente, ndo é
medida eficaz, uma vez que ao alimentando ndo é garantido o recebimento do débito integral,
mas apenas 0 cumulado das trés prestacdes alimentares anteriores mais as que venceram no
curso da acgdo, conforme Sumula 309, do Superior Tribunal de Justica e art. 528 § 7° do CPC.

Sumula n® 309 do STF:
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O débito alimentar que autoriza a prisao civil do alimentante é o que compreende as
trés prestacdes anteriores ao ajuizamento da execucao e as que se vencerem no curso
do processo.

Segundo Gongalves (2017, p. 223):

O cumprimento da prisdo ndo exime do pagamento da divida que ensejou a sua
decretaco. Ele continuara obrigado a pagé-la, mas ndo poderé ser preso novamente
pelas mesmas prestacOes, que deverdo ser executadas na forma convencional, com
penhora e expropriagdo de bens. Nada obsta que venha a ser preso de novo, se deixar
de pagar outras parcelas.

Nestas situacOes, a prisdo do devedor ndo traz a funcdo buscada, independente do
pagamento da pensdo; ao contrario, havera ainda mais superlotacao das cadeias.

Acontece que, quando é decretada a prisdo do devedor, ela por si s6, ndo é uma medida
na qual assegurara o pagamento dos débitos alimenticios, portanto, por esse fato, a prisao civil
ndo seria uma medida eficaz para o recebimento dos valores em atraso, pois ha outros meios
para se receber.

Igualmente ao que parece a priséo civil, ndo resolve a inadimpléncia, fazendo com que a
situacdo se agrave mais, pelo fato de o devedor estar preso, ndo podendo prover meios para a
sua subsisténcia e para o alimentante.

Por tais motivos, Grisard Filho (2009, p. 59) afirma que:

a prisdo por alimentos produz consequéncias profundamente drasticas para a mente e
para a vida do condenado, corroendo-lhe a imagem e a autoestima (sic),
empobrecendo-o psiquicamente.

Tao certo, verifica que a sensacdo de dissabor daquele que teve a sua prisdo civil
decretada, € vexatoria, discriminante; ndo € visto da mesma forma que anteriormente perante a

sociedade, ap6s cometer um ato na esfera penal.

5. OUTRAS MEDIDAS EXISTENTES NO ORDENAMENTO JURIDICO
PARA SATISFAZER O DEBITO ALIMENTAR

E mister esclarecer que para alcangar o fato extremo, que ¢ a Gltima ratio da prisdo, a
Lei de alimentos (Lei 5.478/68), aponta sobre uma sequéncia de atos especiais que devem ser
cumpridos para 0 pagamento da divida.

Mediante tal realidade, o ordenamento juridico posiciona de formas a satisfazer a divida
da pensdo alimenticia, varias formas de execugdo, como penhora, execucdo de titulo

extrajudicial e judicial; e com exce¢do em relagédo ao rito da prisao civil.
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O art. 805 Do Codigo de Processo civil conclui: “Quando por varios meios o exequente
puder promover a execugdo, o juiz mandara que se faca pelo modo menos gravoso para o
executado”.

A Lei de Alimentos (Lei n° 5.478/68) possui uma sequéncia de atos que devem ser
cumpridos antes da divida ser executada nos moldes do Cddigo de processo civil, que é a
decretacdo da prisdo civil.

Assis (2007, p.905) reitera que:

Mostra-se evidente, assim, o intuito dos artigos 16 a 18 da Lei 5.478/68, de
estabelecer certa ordem no wuso dos meios executorios. Das clausulas
cuidadosamente dispostas nos textos legislativos resulta a seguinte gradacdo:
primeiro, o desconto em folha; em seguida, a expropriacdo (de aluguéis ou de outros
rendimentos); por Gltimo, indiferentemente, a expropriacdo (de quaisquer bens) e a
coacao pessoal.

Nessa acep¢do, caso o0 alimentante seja empregado celetista, funcionario publico ou
militar, pode o alimentado requerer que seja descontado em folha de pagamento o valor da
pensdo, quando ndo possivel, podera afetar os valores de aluguéis ou quaisquer outros
rendimentos.

Com fulcro no art. 529 do Codigo de Processo Civil:

Art. 529. Quando o executado for funcionario publico, militar, diretor ou gerente de
empresa ou empregado sujeito a legislagdo do trabalho, o exequente podera requerer
o desconto em folha de pagamento da importéncia da prestacao alimenticia.

§ 1° Ao proferir a decisdo, o juiz oficiard a autoridade, a empresa ou ao empregador,
determinando, sob pena de crime de desobediéncia, o desconto a partir da primeira
remuneracao posterior do executado, a contar do protocolo do oficio.

§ 2° O oficio conter4 o nome e o nimero de inscri¢do no Cadastro de Pessoas Fisicas
do exequente e do executado, a importancia a ser descontada mensalmente, o tempo
de sua duracdo e a conta na qual deve ser feito o depdsito. (Codigo Processo
Civil,2015).

Gongcalves (2011, p.566) leciona que:

O desconto da pensdo em folha constitui meio executorio de excelsas virtudes, uma
vez que o efeito mandamental imediato realiza a obrigagdo pecuniaria do titulo. Em
atengdo “ao éxito e¢ a simplicidade do mecanismo do desconto, o art. 16 da Lei
5.478/68 conferiu-lhe total prioridade, sobrepondo-o, inclusive, a coagdo pessoal.
Compete ao credor socorrer-se primeiro dessa modalidade executiva, para so entéo,
frustra ou indtil por razdes praticas — por exemplo: desemprego do alimentante -,
cogitar de outros expedientes”.

Aceda verifica do disposto no artigo 17 da Lei 5.478/68:

Art. 17. Quando ndo for possivel a efetivacdo executiva da sentenca ou do acordo
mediante desconto em folha, poderdo ser as prestacfes cobradas de alugueres de
prédios ou de quaisquer outros rendimentos do devedor,
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que serdo recebidos diretamente pelo alimentando ou por depositario nomeado
pelo juiz. (BRASIL, 1968).

Quando ndo for possivel nenhuma dessas hipéteses, o juiz, nos moldes do art. 528 CPC
podera citar o alimentante para que em trés dias, efetue o pagamento, prove que o fez ou

justifique a impossibilidade de efetua-lo, sob pena de prisdo pelo prazo de um a trés meses.

Art. 528. No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de prestacdo
alimenticia ou de decisdo interlocutdria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento
do exequente, mandard intimar o executado pessoalmente para, em 3 (trés) dias,
pagar o débito, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de efetua-lo.

8§ 30 Se 0 executado ndo pagar ou se a justificativa apresentada néo for aceita, o juiz,
além de mandar protestar o pronunciamento judicial na forma do

§ 10, decretar-lhe-a a priséo pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses. (Codigo
Processo Civil, 2015).

Assis (2013, p. 199) adota a tese de que, “em nenhuma hipétese 0 prazo excederd a
sessenta dias, em razao do principio da dignidade da pessoa humana”.
O Cadigo de processo civil mostra que a prisdo poderd ser decretada de um a trés

meses, ja a Lei de alimentos fixa a prisdo em até 60 dias.

Art. 19. O juiz, para instrucdo da causa ou ha execu¢do da sentenca ou do acordo,
podera tomar todas as providéncias necessarias para seu esclarecimento ou para o
cumprimento do julgado ou do acordo, inclusive a decretagdo de prisdo do devedor
até 60 (sessenta) dias. (BRASIL,1968).

Superada todas as possibilidades destacadas acima, o alimentando podera pedir a prisao

do alimentante conforme dispde o art. 18 da Lei 5.478/68
Art. 18. Se, ainda assim, ndo for possivel a satisfacdo do débito, podera o credor
requerer a execugdo da sentenca na forma dos artigos 732, 733 e 735 do Codigo de
Processo Civil. (Redagdo dada pela Lei n° 6.014, de 27/12/73) (BRASIL,1968)

Em alguns ordenamentos juridicos estrangeiros, observa-se forte tendéncia em buscar
medidas menos gravosas. A titulo de exemplo, citem-se a¢fes pontuais colocadas no exterior
que traduzem a questdo da eficacia na cobranca dos débitos alimentares.

Na Argentina, adotaram lei em que todos aqueles que realizarem atividades bancérias,
obtencdo ou renovacédo de licenca para dirigir, funcionarios publicos, cargos eletivos, deverao
requerer previamente um certificado com validade de 30 dias, que ndo € devedor de pensdo
alimenticia. (Lei argentina nimero 13.074 criou o Registro de Devedores Alimentarios

Morosos).
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Em Portugal desde 1998, existe um fundo de garantia de alimentos devidos a menores,
quando a pessoa se exime de pagar a pensdo alimenticia, o Estado fica sub-rogado a efetivar
essa quitacdo da divida. (Lei n° 75/98, de 19 de novembro de 1998. Garantia dos alimentos
devidos a menores)

Assim, vé-se claramente que a prisdo civil por divida alimentar atenta diretamente
contra a dignidade da pessoa humana e faz aumentar o abismo moral e afetivo das relagdes
familiares rompidas.

Em entrevista para o jornal Tribuna Conquista (2009) o médico, psicoterapeuta e
educador Antdnio Pedreira, afirmou que as prisGes por divida podem prejudicar tanto o pai

quanto o filho:

O contato com o0 universo carcerario para um cidaddo comum pode ser devastador.
A pessoa pode desenvolver uma doenga conhecida como sindrome do estresse pos-
traumatico, que provoca a sensagdo de panico e terror sem motivo aparente. O
paciente pode ter ‘flashbacks’ e ver perigos e até pessoas que ndo existem. Isso pode
ser irreversivel, de acordo com o caso. Para as criangas, a prisdo do pai pode
representar um trauma muito grande, pois rompe com o mito do ‘pai herdi’ e o
referencial masculino fundamental para o desenvolvimento infantil. Se os
coleguinhas de escola descobrem e cagoam deles, a crianca pode perder o interesse
pelos estudos, abandonar a escola e, futuramente, tornar-se um adulto problemético.
(NA BAHIA, 2009).

Portanto, a solucdo para que a prisdo civil ndo seja uma medida extrema, deveria ser
usada somente ap0Os todos 0s procedimentos que temos em nosso ordenamento, buscando
sempre uma solucdo pacifica e dialogada, sem, entretanto, esquecer do fim da medida: o

pagamento da penséo.

6. CONCLUSAO

N&o ha nenhum laivo de divida que a obrigacdo alimenticia possui carater assistencial
no Direito brasileiro, que tem como objetivo garantir os alimentos necessarios a subsisténcia
daqueles que ndo conseguem prover.

Em muitos casos, o devedor moroso é detido, mas ndo consegue saldar a sua divida,
ficando impossibilitado de prover meios para isso, pois se encontra em carcere.

Em se tratando do devedor hipossuficiente, por conseguinte, € visivel que a prisao civil
por obrigacdo alimentar ndo possui eficacia, pois o devedor, mesmo cumprindo a coacao

pessoal imposta, continuara inadimplente, s6 aumentando o desgaste moral.



20

Portanto, a ineficacia da prisao alimenticia do devedor hipossuficiente, se encontra clara
diante dessa pesquisa. Foi simples evidenciar que principios constitucionais como o principio
da dignidade humana devem ser respeitados, como 0s demais, quanto para a fixacdo dos
valores, e para prosseguir ao feito da prisdo alimenticia.

E evidente que a prisdo civil, vem sendo usada de forma banal, sem esgotar as outras
possibilidades que possuimos em nosso ordenamento juridico, sendo a prisdo civil uma forma
excepcional quando findadas todas as outras possibilidades.

Ademais, a solugdo viavel seria o alimentando adotar de vias mais céleres, para que nao
chegue a proporcdo da prisdo alimenticia, pedido do desconto em folha, desconto de aluguéis
que sdo meios que garante o recebimento dos valores em atrasos.

Deste modo, haverd menos conflitos interfamiliares e interpessoais entre 0s genitores
devedores hipossuficientes e os filhos, credores, o que faz aumentar o abismo entre estes e a

dissolucdo da convivéncia familiar.
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