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RESUMO: O presente artigo cientifico discorre sobre a eficacia dos meios processuais existentes
no ordenamento juridico brasileiro em ac6es de execucdo de alimentos, especificamente aquelas
demandadas por menores. Entre as medidas judiciais que podem ser aplicadas de modo a garantir
o adimplemento do débito alimentar, tem-se 0 cumprimento de sentenca e a acao de execucao de
titulo extrajudicial, a qual pode tramitar pelo rito da prisdo civil do devedor, ou pelo rito da
expropriacdo dos bens deste. Ademais, o credor pode requerer diversas medidas a fim de compelir
0 devedor a quitar a divida, com fulcro nos dispositivos legais do Codigo de Processo Civil. Ao
escolher dentre os referidos meios de execucao, o exequente deve se pautar pelo critério do maior
resultado e da menor onerosidade, escolhendo a medida considerada mais efetiva e que ocasione
menos restricdes ao devedor. Para o estudo do mencionado tema, o artigo faz uma abordagem sobre
o instituto dos alimentos; a importancia do direito a alimentos para seus titulares; o dever alimentar;
e, as formas de alcancar o pagamento desse dever quando em atraso, que possui carater de urgéncia,
uma vez que estad relacionado a sobrevivéncia do credor. Assim, passando-se pelo introito, a
dissertacao passara a analise desses meios de execucéo, tendo como foco principal, a avaliacao de
sua eficacia na entrega jurisdicional do direito dos alimentandos. Para tanto, sera realizada pesquisa
bibliogréafica sobre o tema, baseando-se nas licdes de Araken de Assis (2016), Maria Berenice Dias
(2021), Wallace Costa dos Santos (2021), dentre outros.

PALAVRAS-CHAVE: Alimentos; Acdes de Execucdo; Eficacia.

ABSTRACT: The present scientific paper discusses the effectiveness of procedural means existing
in the Brazilian legal system in alimony’s actions, specifically those demanded by underage.
Between the legal measures that can be applied in order to ensure compliance with the alimony
debt, there is the fulfillment of sentence and the action for the execution of an extrajudicial title that
can be processed through the civil imprisonment rite of the debtor, or by the rite of expropriation of
its assets. Furthermore, the creditor may require several measures in order to compel the debtor to
pay off the debt, based on the legal provisions of the Civil Code Procedure. When choosing between
the aforementioned means of execution, the creditor must be guided by the criterion of the highest
result and the lowest cost, choosing the measure considered to be the most effective and the least
restrictive of the debtor. For the study of the mentioned theme, the paper makes an approach about
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the institute of foods; the importance of the right to maintenance for its supporters; the alimony
duty; and, the ways to achieve the payment of this duty when in delay, that has an urgent character,
as itis related to the survival of the creditor. Thus, passing through the introit, the paper will analyze
these means of execution, having as main focus, the evaluation of its effectiveness in the
jurisdictional delivery of the alimony's right. Therefore, bibliographical research it will be realized
on the subject based in the lessons of Araken de Assis (2016), Maria Berenice Dias (2021), Wallace
Costa dos Santos (2021), between others.

KEYWORDS: Alimony; Execution Actions; Efficiency.

1 INTRODUCAO

Com o intento de se aprofundar na matéria referente a execugdo de alimentos, esse artigo
analisara sua legislacdo pertinente, os fundamentos e resultados praticos dos meios processuais
adotados para 0 cumprimento de uma obrigacao alimentar.

Além do estudo sobre o instituto dos alimentos propriamente dito, com abordagem sobre
seu conceito amplo e caracteristicas, € necessario também expor sobre a importancia desse direito
para guem o0s necessita, considerando seu carater de urgéncia, que esta relacionado a sobrevivéncia
do credor, como mencionado por Maria Berenice Dias (p. 303, 2020) “os alimentos configuram
expressao genuina do principio da dignidade da pessoa humana”.

A partir do momento em que o obrigado a prestar alimentos deixa de alcanca-los
espontaneamente, o alimentante deve buscar a Justica para que, com acesso imediato, tenha uma
resposta rapida na obtencdo da verba alimentar, considerando que o crédito é destinado a garantir
sua subsisténcia e vida digna, conforme mencionado anteriormente.

Para a propositura de uma acéo de alimentos, que possui rito especial (Lei de Alimentos —
Lei n.° 5.478/68), é indispensavel que haja prova do vinculo de parentesco ou da obrigacdo
alimentar, como afirma Dias (p. 852, 2021). Vale ressaltar que o polo ativo é ocupado pelo
alimentando, aquele que deve receber os alimentos, ao passo que o polo passivo é figurado pelo
alimentante, que € quem possui o dever de alimentar.

Ainda, esclarece-se que o credor da divida alimentar, quando menor de idade, serd
representado por seu responsavel legal (quando absolutamente incapaz), e assistido por um dos pais,
ou por seu guardido legal (quando se tratar de incapacidade relativa) (DIAS, 2017).

O ingresso da execucdo de alimentos se da quando é verificada mora no pagamento
espontaneo do valor dos alimentos fixados em sentencgas ou decisdes interlocutorias. A partir de
entdo, o credor deve recorrer, novamente, ao Poder Judiciario para que tenha seu direito essencial

resguardado.



O Cadigo de Processo Civil, em seus artigos 528 a 533, trata do cumprimento de sentenca
ou de decisdo interlocutdria que fixa alimentos; o artigo 911 a 913 dispde sobre a execugao de titulo
executivo extrajudicial que contenha obrigagdo alimentar. Esses meios processuais de se buscar o
adimplemento do débito alimenticio, permitem ainda que seu credor opte por requerer o desconto
em folha de pagamento (CPC, art. 529 e 912); desconto de rendimentos ou rendas (CPC, art. 529,
8§ 3%); e, aexpropriacdo de bens (CPC, art. 528, 8§ 8° e 913). Além do aprisionamento (CPC, art. 528,
8 39), considerando por muitos um meio coercitivo eficiente, um remedio amargo, para a obtengdo
da verba alimentar devida.

Apesar de existir um leque amplo de métodos para 0 cumprimento da obrigagdo alimentar,
que possivelmente, em tese, solucionariam de forma célere as demandas alimentares, ha por parte
do devedor, a pratica de atos para se esquivar de tais obrigacdes. Serdo analisadas, individualmente,
as acoes desses devedores. Fato este o principal pelo qual consideram-se acfes de execucdo de
alimentos morosas.

Evidencia-se que, mesmo diante dos meios coercitivos adotados, alguns considerados
rigorosos, como o de coercdo pessoal, tem-se grande indice de desisténcias da acdo, por ser
consideravelmente impossivel obter a verba alimentar em atraso, seja pela ndo localizacdo do
devedor, de seus bens ou até mesmo visando manter uma boa relagdo familiar. Sendo assim,
questiona-se a real efetividade dos métodos judiciais existentes no ordenamento juridico brasileiro
para solucionar demandas tdo importantes.

Realizadas tais digressOes, passar-se-a a analise sobre medidas que podem ser tomadas para
a mudanca desse cenario, como por exemplo, o ingresso dessas a¢des no juizo 100% digital, projeto
desenvolvido com o intuito de dar celeridade a todos os atos processuais em uma agao.

Ao final, apds restar demonstrada a relevancia de se fazer esta pesquisa, serdo realizados
apontamentos sobre 0 que possivelmente provoca o0s questionamentos feitos sobre a efetividade das
demandas de execucgdo de alimentos, evidenciando se, realmente, a efetividade na entrega da

prestacdo jurisdicional nessas agdes, com 0s mecanismos utilizados pelo poder judiciario.

2 PRINCIPAIS CONCEITOS NECESSARIOS PARA A COMPREENSAO DO TEMA
ABORDADO

A fim de se compreender a tematica abordada no presente artigo, iniciar-se-a4 por uma
breve explanagédo das defini¢Bes, conceitos e discussao sobre a importancia dos alimentos para

seus titulares.



Deve-se compreender que, como bem afirma Dias (2020, p. 778), “a expressdo alimento
ndo serve apenas ao controle da fome”. Todos aqueles itens que complementam a necessidade
humana, que alimentam também a alma, abarcam o significado de alimentos.

Aos alimentos, integram, também, despesas com vestuario, salde, educacao, lazer, etc.
O conceito de alimentos é amplo, razdo pela qual se tornou necessaria para a doutrina, a
distingcdo entre alimentos naturais e civis. Aqueles sdo definidos como os alimentos destinados
a manter a qualidade de vida de seu titular. Enquanto estes, sdo os indispensaveis para a garantia
da subsisténcia.

Sobre este assunto:

O unico parametro legal para a quantificacdo do encargo alimentar diz com o legado
de alimentos, que abrange (CC, art. 1.920): sustento, cura, vestuario e casa, além de
educagdo, se o legatario for menor de idade. Tais despesas correspondem comente aos
alimentos naturais”. (DIAS, 2020, p. 26).

As classificagbes dos alimentos, suas caracteristicas, seguem diversos critérios,
observando vinculos, deveres e, principalmente, o direito a vida assegurado
constitucionalmente. Seu carater personalissimo, ndo permite que o direito a alimentos seja
objeto de transacdo ou renuncia, é restritivamente voltado a necessidade individual de seu
titular.

Segundo Tartuce (2019 apud DIAS, 2020, p. 29), “a singularidade do direito diz com o
credor dos alimentos. Sua morte leva a extingdo do encargo alimentar, diante da sua natureza
personalissima no intuito personae”.

Portanto, se ainda houver débito alimentar, a divida persistira e seu pagamento sera
transformado em encargo do espdlio.

Sobre as partes que figuram uma execucdo de alimentos, Assis (2016, p. 103) afirma

que:

O alimentario se beneficia de bens prestados pelo alimentante. E se 0 cumprimento de
algum dever juridico desfalca o patriménio, como na espécie, e 0 respectivo direito
aproveita patrimonialmente a outra pessoa, ha relacdo crediticia. Por essa razdo, aos
figurantes dessa relacdo se chama, respectivamente, de credor e de devedor.

Quem possui legitimidade ativa para propositura da acdo de alimentos, é o titular do
crédito alimentar. Tratando-se de filhos, especificamente, antes mesmo de seu nascimento,

existe a obrigacdo do genitor, em prestar alimentos. Apesar de ndo estar previsto expressamente



em lei, nascituros tém direito a alimentos, uma vez que seus direitos sdo resguardados desde

sua concepg¢do, como uma garantia a vida. Sobre a tematica, preconiza Dias (2020, p. 63):

Apesar de seus direitos serem resguardados desde a concepcao, a tendéncia sempre
foi reconhecer a obrigacdo paterna exclusivamente depois do nascimento, e a partir
do momento em que foi citado na acdo em que o filho pleiteia alimentos. No entanto,
o0 termo inicial ocorre mesmo antes do ajuizamento da ac&o.

Além disso, referente aos filhos que atingiram a maioridade, a presuncéo de necessidade
deste, torna-se relativa, uma vez que a obrigacao dos pais de assegurar a educacao (incorporada
ao conceito juridico de alimentos) estende-se enquanto estiverem estudando, devendo restar
demonstrado pelo alimentando, sua necessidade em perceber os alimentos (DIAS, 2017).

O valor a ser fixado a titulo de pensdo alimenticia deve permitir que o alimentando viva
de modo compativel com sua vida social, atentando-se as possibilidades do devedor para o
cumprimento do encargo. Porém, inexistem distingdes de critérios para essa fixacdo,

considerando-se a natureza desse vinculo obrigacional. Sobre o valor da pensédo alimenticia:

O valor indicado pelo autor é somente estimativo, quer seja a agdo proposta pelo
credor, quer se trate de demanda de oferta de alimentos intentada pelo devedor. A
quantificacdo dos alimentos é feita pelo juiz. Assim, ndo ha falar em decisao ultra ou
extra petita. Nem quando séo fixados alimentos além do montante pedido. (DIAS,
2020, p. 77).

Com aescassez de regra para a fixagdo do encargo alimentar, ao juiz é aberto um extenso
campo de acdo para cada caso, especificamente. A comecar pela invocacdo do binémio
necessidade-possibilidade, previsto legalmente no artigo 1.694, § 1°, do Cddigo Civil, para
estabelecer o valor do pensionamento.

Existem varios critérios, o considerado mais seguro para a fixacdo da pensao
alimenticia, é a tomada de base de calculo dos ganhos e rendimentos percebidos pelo
alimentante, considerado majoritariamente pelos doutrinadores e magistrados, como a melhor
forma de se resguardar o principio da proporcionalidade.

Sobre os principios norteadores, Dias (2020, p. 59) explica:

O principio norteador da proporcionalidade ha que ser respeitado sempre. N&o sé no
momento da quantificacdo do encargo, mas também durante todo o periodo em que
subsiste o dever alimentar. Dai a possibilidade revisional a qualquer tempo, sendo
equivocado o entendimento de que a decisdo judicial sobre alimentos néo faz coisa
julgada.



Ante 0s conceitos apresentados no presente topico, evidencia-se que a obrigacéo
alimentar é a forma pela qual seu titular busca os direitos mais basicos e necessarios para sua
sobrevivéncia. E de suma importancia que esse direito fundamental seja respeitado, assim como
os demais da mesma espécie. Considerando-se sua caracteristica personalissima, tem-se que
esta obrigacdo é indispensavel e, em razdo disso, surgem meios que garantam seu cumprimento,
de modo que a legislacdo ndo sé impde a obrigacdo, como também estabelece possiveis sancoes,

caso nao seja cumprida por seu responsavel.

3 DISPOSITIVOS JURIDICOS E RESPALDOS NORMATIVOS QUE REGULAM A
EXECUCAO DE ALIMENTOS

Com o escopo de garantir o cumprimento da obrigacdo alimentar, a legislacdo prevé
diversas medidas judiciais a serem aplicadas nos casos em que houver o inadimplemento. Pode-
se empregar 0s meios processuais de cumprimento de sentenca (CPC, 528) e a acdo de execucao
de titulo extrajudicial (CPC, 911) para se exigir o cumprimento do dever alimentar.

Para os alimentos fixados por sentenca (alimentos definitivos) ou deciséo interlocutéria
(nos casos em que sdo estabelecidos os alimentos provisorios), pode-se exigi-los tanto pelo rito
da prisdo, quanto pelo da expropriacdo, consoante o disposto nos artigos 528 a 533, do Cddigo
de Processo Civil.

A acéo de execucdo de alimentos provisorios e daqueles estabelecidos em sentenca, que
estdo sujeitos a recurso, serdo processados em autos apartados daqueles que fixaram o valor a
titulo de verba alimentar (CPC, art. 531, §1°). Aos alimentos fixados em sentenca definitiva,
sua execucao deve ser buscada no bojo da acdo principal (CPC, art. 531, §2°).

Na execucao de titulo extrajudicial (CPC, art. 784, Il a IVV) que tramita pelo rito da priséo
(CPC, art. 911), a cobranca deve ser feita das trés ultimas prestacGes em atraso. Ao ingressar
com a execucdo, por analogia aos atos processuais utilizados no cumprimento de sentenca, 0
devedor, réu, deve ser citado pessoalmente, por meio de oficial de justica ou pelo correio com
aviso de recebimento — AR.

Apds sua citacdo, tera o prazo de trés dias para pagar a divida executada e as parcelas
que vincendas até a data do pagamento acrescida de custas e honorarios advocaticios no importe
de 10%; justificar a impossibilidade absoluta de pagar; ou comprovar que ndo ha divida, sob
pena de prisao.

Quando esta se da pelo rito da expropriagéo, o juiz ird, inicialmente, fixar honorarios de

10% e determinar a citagdo do réu, que podera ser citado pelo correio e terd 0 mesmo prazo



para poder pagar a divida integral (as anteriores e as recentes) acrescida das parcelas que se
venceram durante a tramitacdo da execucdo, custas e honorarios advocaticios (CPC, art. 827,
81°); ou opor embargos a execugdo no prazo de quinze dias, independentemente de penhora
(CPC, art. 914) que, se rejeitados, aumentardo o percentual a ser pago de honorarios a 20%
(CPC, art. 827, 82°).

Dando continuidade, na acdo de execucdo pelo cumprimento de sentenca, a qual €
processada em acao autdbnoma, pode-se, também, executar pelo rito expropriatorio quanto as
parcelas vencidas; e pelo rito da prisdo, para as parcelas vincendas. Além disso, é possivel que
o alimentado busque o desconto em folha de pagamento do alimentante que exerce atividade
laboral com vinculo empregaticio.

Assemelha-se ao meio de execucdo mencionado anteriormente. Pelo rito da priséo, o
devedor sera citado da mesma forma, tendo o prazo de trés dias para pagar, provar que o fez ou
justificar sua impossibilidade. Porém, quanto a quantidade de parcelas devidas, basta que uma
esteja vencida para ser cobrada em juizo, ndo podendo ultrapassar as trés parcelas em atraso
antes do ajuizamento da execucdo (CPC, art. 528, §7°).

Citado o réu e apresentada justificativa que ndo for aceita (CPC, art. 528, §83°), ou se a
pena de prisdo civil for cumprida, no prazo estabelecido pelo juiz, de um a trés meses, sem 0
pagamento da divida (CPC, art. 530), o credor poderéa requerer a penhora de bens.

Caso ndo se manifeste, quedando-se inerte, 0 juiz determinara, de oficio, o protesto do
pronunciamento judicial (CPC, art. 528, 81°) e a prisao civil sera decretada, somente em relagdo
ao inadimplemento do crédito alimentar, sem a inclusdo do crédito devido de encargos
sucumbenciais.

Apesar da possibilidade, Unica, de que ocorra a prisdo civil no Brasil, nos casos de nao
pagamento da pensdo alimenticia, san¢ao considerada, entdo, extrema e eficiente, Dias (2021,
p. 884) menciona que, “modo frequente o devedor paga o valor que consta do mandado de
citacdo, deixando de pagar as parcelas que se venceram até a data do pagamento, o que,
inexplicavelmente o livra da prisdo” (DIAS, 2021, p. 884).

Sobre tal perspectiva, percebe-se que o devedor, em alguns casos, sequer sente-se
intimidados com a coacdo pessoal, buscando incansavelmente descumprir seu dever de
alimentar, deixando de lado os cuidados que devem ser tomados com sua prole, chegando a
acreditar que o pagamento de uma parcela irrisoria é suficiente para a educacao e criacdo de um
individuo. Podendo o alimentando, em casos assim, recorrer ao Ministério Publico informando

sobre possivel pratica do crime de abandono material (Codigo Penal — CP, art. 244).



Dentro, ainda, do meio de execucdo pelo cumprimento de sentenca, s que, no tramite
do rito da expropriacdo, 0 exequente devera indicar bens passiveis de penhora que possam
alcancar a quitacdo da divida. Intimado, o executado tera o prazo de quinze dias para pagar o
débito somado as custas sob pena de incidir multa de 10% e honorarios advocaticios, no mesmo
percentual (CPC, art. 523, 81) e sob pena de penhora (CPC, art. 831).

Mantendo-se inerte o devedor, sera expedido mandado de penhora e avaliacdo,
seguindo-se o rito da expropriacdo, conforme disposto no artigo 523, 83° e 831, do Cddigo de
Processo Civil.

O credor de alimentos ao escolher dentre os referidos meios de execucao, deve se pautar
pelo critério do maior resultado e da menor onerosidade, escolhendo a medida mais efetiva que
ocasione menos restricdes ao devedor. Além dos mencionados, existem ainda, atualmente,
outros meios coercitivos que podem ser utilizados a fim de compelir o devedor a adimplir com
a divida em questao.

Ha possibilidade de o alimentante recorrer ao valor dos alimentos fixados em decisao
interlocutoria, o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul — TJRS possui entendimento que
diverge da simula 621, do Superior Tribunal de Justica — STJ, que diz “os efeitos que reduz,
majora ou exonera 0 alimentante do pagamento retroagem a data da citacdo, vedadas a

compensacao e a repetibilidade”, veja-se:

Execucéo de alimentos. Rito da prisdo civil. Alimentos provisérios. Alteracdo do
valor da obrigacdo no curso da demanda. Irretroatividade da reducdo. Efeito ex
nunc da decisdo que redefine alimentos provisorios. Excesso de execugdo ndo
configurado. Agravo de instrumento desprovido. (TJRS — Al 70080375934, 72 C.
Civ., Rel. Sandra Brisolara Medeiros, j. 21/04/2019). (grifei)

Nesse sentido, Dias (2021) afirma que “a desastrosa posi¢do do STJ de emprestar efeito
retroativo a reducdo ou exoneracdo do encargo alimentar a data da citacdo, ndo pode
obstaculizar o uso da via executdria dos alimentos vencidos e ndo pagos”.

E evidente a necessidade, em alguns casos, de o devedor recorrer ao valor fixado da
pensdo alimenticia, considerando que esse valor deve ser estipulado, também, com base na
possibilidade do alimentante, de modo que nédo prejudique sua subsisténcia.

Ocorre que, apoés realizada a instru¢do da acdo de alimentos, o juiz, analisando o
bindmio necessidade-possibilidade e as demais provas colacionadas aos autos, majora aquele
valor fixado como provisorio na sentenca, e, com respaldo em entendimentos como o da Simula

621, do STJ, em alguns casos, é possivel que o devedor se utilize do “beneficio” do efeito



retroativo ao interpor recurso para se esquivar da obrigacdo descumprida que esta sendo
executada.

Sao casos como este exemplificado anteriormente que provocam questionamentos sobre
a real efetividade da entrega da prestacéo jurisdicional do direito a alimentos pelo Estado, que,
a grosso modo, abre “brechas” na lei para que seja possivel fugir de uma responsabilidade,
demonstrando tamanho descaso.

Apesar de os métodos trazidos pelo Codigo de Processo Civil serem diversos,
possibilitando até que o exequente escolha por qual rito seguir, observadas a quantidade de
parcelas em atraso, por 6bvio, conforme ja conceituado, é plausivel que haja criticas sobre a

efetividade dos meios de execucéo de alimentos.

4 DISCUSSOES EXISTENTES NO AMBITO JURIDICO BRASILEIRO ACERCA DA
EFETIVIDADE DAS PENAS COMINADAS AO DEVEDOR DE DEBITO
ALIMENTAR

O caréater de urgéncia que os alimentos detém, séo perdidos no momento em que o
devedor se usa de artificios para ndo proceder a quitacdo da divida alimenticia. Vale ressaltar
que o alimente, no momento em que é cientificado e chamado ao processo de execugédo, tem a
possibilidade de se justificar ou até mesmo propor o parcelamento da divida ao credor.

Os meios conciliatérios sdo de suma importancia nas acdes de execucdo de alimento.
Devem sempre ser tentadas, a qualquer momento, visto que, ha diversos casos em que se obtém
a resolucdo do mérito com a homologacéo de acordo, sejam eles entabulados em audiéncias ou
por meio de peti¢oes.

Frisa-se que, no momento em que é oportunizado ao devedor justificar o motivo pelo
qual encontra-se em atraso no pagamento da pensao alimenticia, devem ser apresentadas
explicacdes plausiveis, sabendo-se que a simples alegacdo de desemprego ou constitui¢do de
nova familia ndo sdo suficientes para a esquiva do cumprimento da obrigacao.

A alegacdo de nao possuir condi¢bes sempre é utilizada pelos executados, inclusive no
intuito de se ganhar tempo, provocando o aumento do valor das prestacdes vencidas e tornando
impossivel a quitacdo da divida.

Feitas tais digressdes, questiona-se sobre a observancia no carater de urgéncia que
possui 0s alimentos. Se aquele que possui a responsabilidade de amparar, de alimentar — no
sentido amplo do termo —, ndo possui condicbes, aquele que padece de um meio de

sobrevivéncia a ele garantido constitucionalmente, deve alegar ndo possuir o que mais?
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A maioria entende a abertura da fase de cumprimento de sentenca da agédo de alimentos
como uma vinganca entre ex-conjuges, principalmente quando esta tramita pelo rito da coercao
pessoal. Porém, tem-se que a necessidade de se “humilhar” ao requerer o pagamento de
alimentos é, na verdade, um pedido de socorro por parte do credor. Nesse sentido, Madaleno
(2018, p. 136) conceitua que:

(...) se de um lado existe o fundamental direito a vida e para a vida, é essencial o
provimento pontual dos alimentos para quem ndo sobrevive sem auxilio externo;
também ¢ basal a efetividade da execucdo alimentar, dotada de suficiente carga de
coercdo, tendo como é&pice a possibilidade de decreto da prisdo civil por débito de
alimentos, além de outros mecanismos de intimidacao.

Imperioso ressaltar que, ndo longe da ideia da essencialidade dos meios processuais que

garantam o cumprimento da obrigagdo alimentar, Madaleno (1999) entende que:

Meios executivos estéreis tém levado credores ao calvario, ao inenarravel sentimento
de impoténcia que amargam ao constatar que a sua digna existéncia ja ndo encontra
caminho eficaz na busca executiva de seus alimentos. Enfrentam o martirio que tem
sido encontrar formulas processuais capazes de aproximar no tempo certo, prestagao
jurisdicional efetiva, em execucdo célere e eficaz, pronta e pontual e,
consequentemente, permitir suprir a fome sem mais sequelas de um tormentoso e
angustiante processo judicial.

Além do mais, sobre a Sumula n.° 621, do STJ, mencionada outrora, pode-se concluir

que:

Sdo tantas as nuances que cercam a obrigacdo alimentar que, por vezes, se perde a
essencialidade de algumas de suas caracteristicas. O legislador faz afirmativas que
chegam a comprometer alguns principios basilares, conduzindo a doutrina a caminhos
que vez por outra leva a resultados que afrontam a ética. E o Judiciario, no afa de
proteger o devedor de alimentos acaba por atentar a propria natureza do encargo a
ponto de olvidar o principio da boa-fé. O que evidencia postura nitidamente
protecionista da figura do devedor de alimentos. (DIAS, 2020, p. 274).

Entendimentos descabidos que ferem aquele que padece de um direito essencial a
sobrevivéncia, distancia o termo “eficacia” do papel do Judiciario. Podendo ser citada, também,
a morosidade no tramitar da execucdo. Por conseguinte, Madaleno (2013) considera que
“processos desta ordem sdo facilmente contornados com lentas protelacbes e reiteragdo
exacerbada de atos processuais, como o0 pagamento parcial da pensdo e a remessa dos autos ao

contador para abatimento na conta geral, adiando a solucdo da execucdo”.
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5 CONDUTA DO DEVEDOR QUE SE ESQUIVA DO CUMPRIMENTO DE PRESTAR
ALIMENTOS

Sao diversos os problemas verificados durante o prosseguimento da execucdo de
alimentos. Extrai-se que se com 0s métodos que estdo ao alcance do credor € dificil obter a
verba alimentar, sem eles, é pior ainda.

Sob outra perspectiva, ha também falhas que néo estdo relacionadas diretamente ao
Judiciario e sim, a conduta do executado. Menciona-se, primeiramente, a ndo localizacdo do
devedor, que ndo estabelece contato com o exequente e esta sempre mudando de endereco e,
de algum modo, ndo sdo localizados nem mesmo pelos sistemas de buscas que o Poder
Judiciario possui para tal finalidade.

Outro ponto que dificulta sua localizacdo, utilizando-se a opcao de oficiar as operadoras
de telefonia mével a fornecerem enderecos que estejam cadastrados ao CPF do executado, é a
lentiddo com a qual os atos sao realizados. O periodo de tempo que se leva para a expedi¢cdo do
oficio, sua entrega, prestacdo de informacdes, devolucdo, intimacdo do exequente e nova
conclusao ao juiz, ¢ suficiente para que o devedor “fuja” novamente de suas obrigagdes.

Ha dificuldades também ao encontrar bens a serem penhorados, uma vez que o devedor,
quando possuidor de algum bem, em algumas vezes, transfere a propriedade do bem a outros,
impossibilitando que este seja penhorado, mesmo que seja evidente que ele € quem, de fato,
possui a posse e usufrui daquele bem.

Este cenario pode e deve ser mudado, com a busca de mecanismos que possam tornar
mais célere a tramitagdo da execucdo e de entendimentos que apoiam e deem a devida

importancia a esse direito, indeclinavel a vida do alimentando.

6 AVANCO DA TECNOLOGIA NO JUDICIARIO QUE PODEM BENEFICIAR A
EFETIVIDADE DA EXECUCAO DE ALIMENTOS

Em decorréncia da pandemia enfrentada durante o ano de 2020 até o presente momento,
visando o distanciamento social como forma de seguranca para evitar o contagio do
Coronavirus, com as orientaces trazidas nas Resolugdes 345/2020 do Conselho Nacional de
Justica, o Tribunal de Justica de Goias — TIGO intensificou a busca por melhorias tecnoldgicas

e ampliou o projeto “Juizo 100% digital”.
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Esse projeto permite que as partes, ao ingressar com acdes (ainda somente no ambito
dos Juizados Especiais e Varas Civeis e de Fazenda Publica), possam optar pela realizacédo de
todos os atos processuais pelo meio virtual, o que propicia a garantia da celeridade processual.

O projeto ainda esta sendo implantado e os resultados acompanhados para que se
verifique sua efetividade. Vale ressaltar que a adesao € facultativa, ficando a escolha das partes
optar pelo ingresso da acdo de tal forma.

A disposicédo sobre a ampliacdo do Juizo 100% digital, no &mbito do Poder Judiciario
do Estado de Goias esta no Decreto Judiciario n.° 837/2021. Entre a contestacdo e a prolacao
de sentenca, as partes poderdo se retratar uma Unica vez sobre a escolha pelo ambiente digital.

Com uma breve explanacdo sobre este projeto, observa-se que é possivel que ele traga
beneficios as demandas tratadas no presente artigo. Ao verificar como serdo realizados aos atos
processuais no Juizo 100% digital, a questdo, por exemplo, de localizacdo e celeridade de
obtencdo de respostas, poderéa ser melhorada em favor a entrega da prestacao jurisdicional do
Estado as partes que detém determinado direito.

Ao ajuizar a acdo, a parte autora deve informar enderego eletrdnico e um numero de
celular para citacdo, notificacio e intimacio de ambas as partes que integram a lide. E notorio
que, atualmente, a tecnologia é ubiqua no convivio dos individuos e também no Judiciario.

Os oficios poderdo ser enviados por e-mail, por exemplo, e serdo respondidos
absurdamente de forma mais rapida. Podera ser aumentado, também, a resolucdo desses
conflitos por meio de conciliacdes, que terdo suas audiéncias realizadas em uma simples
chamada de video, afastando a dificuldade que possa ser encontrada pelas partes que residam
longe umas das outras em comparecer e poder tentar se conciliar, acabando com o litigio.

Além disso, com a possibilidade de poder ser realizada a citacdo e intimacao das partes
por meio de aplicativos de mensagens, pode-se inferir, conforme discutido anteriormente, que
a busca de informacdes sobre bens passiveis de penhora e a localiza¢do de endereco do devedor
de pensdo alimenticia retornara resultados proveitosos, evitando que ndo se prolongue a duracéo
do tramitar da execucgédo, podendo permitir que o credor de alimentos possa, finalmente, obter

a verba alimentar e viver de forma digna, como deve ser.
7 CONCLUSAO
Ante o0 exposto, o Direito de Familia, mais especificamente, o instituto dos alimentos, em

razdo de seu carater personalissimo traz diversos debates, constantemente, a sociedade civil,

acarretando a existéncia de conflitos delicados de serem interpelados e solucionados.
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A legislacdo que regula a execucdo de alimentos, de certo modo, d& apoio a quem 0s
necessita, aos alimentandos. Sua interpretacdo e aplicacdo deve ser realizada com cautela. Como
bem mencionado no presente artigo, o direito a alimentos € essencial e necessario para se ter uma
vida digna, garantida constitucionalmente.

Os alimentos estdo intimamente relacionados a subsisténcia de um individuo, possui carater
de urgéncia e assim devem ser tratados a risca. Este artigo trata da relacdo de alimentante e
alimentado entre pai/mae e filho(a), respectivamente.

Diante de uma relacdo tdo pessoal, os danos que podem ser causados aos litigantes séo
extremos e, em muitos casos, irreparaveis judicialmente. O desgaste na luta em receber/pagar
pensdo alimenticia em atraso pode provocar 0 rompimento de uma relacdo familiar.

Sob esta visdo, o questionamento sobre a efetividade da entrega da prestagéo jurisdicional
do Estado ao exequente, relaciona-se a importancia que aquele da ao presente assunto e direito
envolvido.

Os dispositivos legais e argumentos de autores e doutrinadores renomados evidenciam-se
que ha pontos negativos e positivos na atuacdo do Judiciario, representante do Estado. Nota-se que,
como em demais assuntos, existem ideias que se dividem sobre o assunto.

Os conceitos, evidéncias e consideragdes apresentas ao decorrer do artigo, permite concluir
gue, mesmo com normativas que dificultem ao credor de alimentos o recebimento de sua verba
alimentar, utilizando os meios de execucdo existentes, € possivel que, com a melhoria em
determinados pontos nesses meios, possam facilitar a vitoria da batalha enfrentada pelo alimentante
em possuir uma vida digna.

Os avangos tecnolégicos sendo aproveitados pelo Judiciario em prol de melhorias para dar,
efetivamente, celeridade aos processos, € um ponto de suma importancia a ser utilizado para que
seja excluida a caracteristica de morosidade das a¢Ges de execucdo de alimentos.

No momento em que os alimentos forem, significativamente, tratados com a importancia
devida, sendo tutelado seu carater de urgéncia, é possivel afirmar-se que ha efetividades nos meios
executorios.

Desse modo, verifica-se que a problematica da questdo abordada no presente artigo pode se
tornar eficaz, integralmente, com seu aperfeicoamento. Os meios/ritos de execugédo de alimentos
existentes no ambito juridico brasileiro devem ser seguidos com maior rigorosidade e utilizando-se
de melhorias que estejam ao alcance do Judiciario, que podera dar real seguranca ao titular desse

direito.
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